
100 m Lauf Bestleist. 2008 11,68 sec. Dixon, Dean SG EGM

12,25 sec. Maaß, Hauke Michael 1989 STV Barßel Stade 03.05.
12,91 sec. Kühling, Fabian 1988 BV Garrel Hamburg 10.05.
13,06 sec. Kalvelage, Lukas 1988 SG EGM Delmenhorst 03.07.

200 m Lauf Bestleist. 2008 24,08 sec. Engelmann, Jens SG EGM

24,21 sec. Maaß, Hauke Michael 1989 STV Barßel Stade 03.05.
27,05 sec. Kalvelage, Lukas 1988 SG EGM Delmenhorst 03.07.

400 m Lauf Bestleist. 2008 54,96 sec. Kühling, Fabian BV Garrel

54,24 sec. Kühling, Fabian 1988 BV Garrel Blumenthal 25.06.
54,48 sec. Nerkamp, Jens 1989 BV Garrel Garrel 13.08.
61,63 sec. Göttken, Alexander 1980 TuS Emstekerfeld Garrel 13.08.

800 m Lauf Bestleist. 2008 2:01,95 min. Kühling, Fabian BV Garrel

1:57,48 min. Nerkamp, Jens 1989 BV Garrel Zeven 31.05.
1:58,97 min. Kühling, Fabian 1988 BV Garrel Zeven 31.05.
2:17,3   min. Dicke, Frank 1970 BV Garrel Großenkneten 30.08.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008 2:40,77 min. Kühling, Fabian BV Garrel

2:32,8   min. Nerkamp, Jens 1989 BV Garrel Barsinghausen 07.08.
2:37,98 min. Kühling, Fabian 1988 BV Garrel Osterode 14.07.
2:59,59 min. Dicke, Frank 1970 BV Garrel Papenburg 25.09.
3:06,30 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Papenburg 25.09.
3:12,87 min. Lüken, Aloys 1972 SV Petersdorf Münster 29.07.

1.500 m Lauf Bestleist. 2008 4:16,42 min. Kühling, Fabian BV Garrel

3:58,78 min. Nerkamp, Jens 1989 BV Garrel Bremen 24.05.
4:10,11 min. Kühling, Fabian 1988 BV Garrel Garrel 13.08.
4:47,3   min. Dicke, Frank 1970 BV Garrel Wilhelmshaven 02.09.
4:49,4   min. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Großenkneten 30.08.
5:02,48 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Garrel 13.08.

1 Meile (1.609,34m) Bestleist. 2008 4:26,4 min. Nerkamp, Jens BV Garrel

3.000 m Lauf Bestleist. 2008 10:35,9   min. Müller, Gustav SG EGM

8:37,42 min. Nerkamp, Jens 1989 BV Garrel Osterode 14.07.
10:12,06 min. Drees, Heinrich 1969 VfL Löningen Löningen 20.05.
10:38,57 min. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Löningen 20.05.
11:10,51 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Löningen 20.05.
11:14,26 min. Wiese. Ludger 1955 BV Garrel Löningen 20.05.
11:17,30 min. Dicke, Frank 1970 BV Garrel Löningen 20.05.
11:31,53 min. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Löningen 20.05.
11:48,22 min. Peters, Uwe 1968 VfL Löningen Löningen 20.05.
11:55,77 min. Moormann, Rainer 1966 SG EGM Löningen 20.05.
11:57,57 min. Diekmann, Ferdinand 1960 VfL Löningen Löningen 20.05.
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12.27,87 min. Schnelle, Peter 1953 VfL Löningen Löningen 20.05.
12:57,40 min. Raulin, Siegfried 1943 VfL Löningen Löningen 20.05.

5.000 m Lauf Bestleist. 2008 15:49,67 min. Kühling, Fabian BV Garrel

14:52,08 min. Nerkamp, Jens 1989 BV Garrel Koblenz 20.05.
16:15,1   min. Bucchioni, Nico 1974 VfL Löningen Großenkneten 30.08.
18:06,95 min. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Garrel 22.04.
19:24,06 min. Lüken, Aloys 1972 SV Petersdorf Münster 29.07.
19:37,41 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Garrel 22.04.
19:51,11 min. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Garrel 22.04.
20:22,05 min. Thelken, Heinz-Hermann 1962 STV Barßel Papenburg 25.09.
21:04,99 min. Rudolf, Hartmut 1952 TuS Emstekerfeld Garrel 22.04.
22:26,03 min. Dr. Claus, Dietrich 1949 TuS Emstekerfeld Garrel 22.04.
27:45,6   min. Lübbe, Theo 1949 BV Garrel Großenkneten 30.08.

10.000 m Lauf Bestleist. 2008 36:58,00 min. Kühling, Fabian BV Garrel

38:53,0 min. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Garrel 11.06.
40:24,0 min. Sandker, Frank 1975 TuS Emstekerfeld Garrel 11.06.
42:13,0 min. Wiese. Ludger 1955 BV Garrel Garrel 11.06.
42:49,0 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Garrel 11.06.
43:12,0 min. Bahlmann, Ralf 1971 TuS Emstekerfeld Garrel 11.06.
45:55,0 min. Tabeling, Andreas 1960 BV Garrel Garrel 11.06.
47:54,0 min. Brauner, Martin 1962 BV Garrel Garrel 11.06.
48:24,0 min. Tebben, Dirk 1974 BV Garrel Garrel 11.06.
49:01,0 min. Schumacher, Werner 1969 BV Garrel Garrel 11.06.
49:49,0 min. Synowzik, Michael 1961 BV Garrel Garrel 11.06.

52:12,0 min. Otten, Gerald 1979 BV Garrel Garrel 11.06.
53:40,0 min. Siemer, Albert 1970 BV Garrel Garrel 11.06.
54:54,0 min. Beckmann, Franz 1957 BV Garrel Garrel 11.06.
54:56,0 min. Gerken, Peter 1956 BV Garrel Garrel 11.06.
59:30,0 min. Koopmeiners, Dietmar 1962 BV Garrel Garrel 11.06.

Stundenlauf Bestleist. 2008 16.310 m. Kühling, Fabian BV Garrel

15.326 m. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Garrel 11.06.
14.843 m. Sandker, Frank 1975 TuS Emstekerfeld Garrel 11.06.
14.243 m. Wiese. Ludger 1955 BV Garrel Garrel 11.06.
13.846 m. Bahlmann, Ralf 1971 TuS Emstekerfeld Garrel 11.06.
13.125 m. Tabeling, Andreas 1960 BV Garrel Garrel 11.06.
12.572 m. Brauner, Martin 1962 BV Garrel Garrel 11.06.
12.563 m. Tebben, Dirk 1974 BV Garrel Garrel 11.06.
12.248 m. Schumacher, Werner 1969 BV Garrel Garrel 11.06.
12.004 m. Synowzik, Michael 1961 BV Garrel Garrel 11.06.
11.431 m. Otten, Gerald 1979 BV Garrel Garrel 11.06.

11.000 m. Siemer, Albert 1970 BV Garrel Garrel 11.06.
10.975 m. Beckmann, Franz 1957 BV Garrel Garrel 11.06.
10.973 m. Gerken, Peter 1956 BV Garrel Garrel 11.06.
10.096 m. Koopmeiners, Dietmar 1962 BV Garrel Garrel 11.06.

10 km Lauf Bestleist. 2008 34:41 min. Kühling, Fabian BV Garrel

31:11 min. Nerkamp, Jens 1989 BV Garrel Otterndorf 12.09.
33:21 min. Bucchioni, Nico 1974 VfL Löningen Barßel 21.08.
35:03 min. Kühling, Fabian 1988 BV Garrel Lemwerder 22.03.
35:40 min. Schäpker, Egbert 1973 SV Evenkamp Neuenkirchen 16.05.
36:27 min. Drees, Heinrich 1969 VfL Löningen Löningen 27.06.
36:57 min. Schwietert, Daniel 1977 BV Garrel Lemwerder 22.03.
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37:20 min. Sandker, Frank 1975 TuS Emstekerfeld Oldenburg 18.10.
37:58 min. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Cloppenburg 26.09.
38:00 min. Schulze-Osthoff, Frank 1978 STV Barßel Barßel 21.08.
38:01 min. Pelka, Alfred 1968 LT Ramsloh Cloppenburg 26.09.

38:07 min. Göttken, Alexander 1980 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
38:28 min. Dicke, Frank 1970 BV Garrel Barßel 21.08.
39:42 min. Rembert, Richard 1965 VfL Löningen Oldenburg 18.09.
40:16 min. Lüken, Aloys 1972 SV Petersdorf Greven 01.08.
40:33 min. Rosenboom, Jürgen 1968 BV Garrel Garrel 19.09.
40:33 min. Wiese. Ludger 1955 BV Garrel Cloppenburg 26.09.
40:59 min. Drees, Ludger 1969 BC Ermke Cloppenburg 26.09-
41:15 min. Lüken, Markus 1976 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
41:33 min. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Moslesfehn 10.05.
41:34 min. Thelken, Heinz-Hermann 1962 STV Barßel Oldenburg 18.10.

10 km Lauf  Mannschaft Bestleist. 2008 2:04:43 Std. BV Garrel I

1:44:49 Std. BV Garrel Lemwerder 22.03.
Nerkamp, Jens 1989 32:49 min.
Kühling, Fabian 1988 35:03 min.
Schwietert, Daniel 1977 36:57 min.

2:01:12 Std. BV Garrel Thülsfelde 26.04.
Brandewie, Reinhard 1964 38:30 min.
Rosenboom,Jürgen 1968 40:56 min.
Schäfer, Matthias 1964 41:45 min.

2:01:55 Std. TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
Göttken, Alexander 1980 38:07 min.
Lüken, Markus 1976 41:16 min.
Bahlmann, Ralf 1971 42:33 min.

2:08:33 Std. BV Garrel Ofen 03.10.
Gebhardt, Christian 1977 41:42 min.
Wiese, Ludger 1955 42:08 min.
Koopmann, Clemens 1969 44:43 min.

2:15:02 Std. TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
Johannes, Avtar 1964 43:37 min.
Hopfmann, Heinz 1959 45:28 min.
Dr. Claus, Dietrich 1949 45:58 min.

2:15:52 Std. SV Bethen Cloppenburg 26.09.
Thie, Reinhard 1962 44:30 min.
Drüding, Ralf 1971 45:22 min.
Wilhelm, Sergej 1975 46:01 min.

2:21:13 Std. SV Bethen Cloppenburg 26.09.
Orzeck, Philipp 1979 46:22 min.
Tapken, Manfred 1968 46:49 min.
Behrenswert, Andreas 1968 48:02 min.

2:37:35  Std. TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
Kerber, Wolfgangg 1951 47:20 min.
Wille, Thomas 1963 48:58 min.
Leicht, Johann 1936 61:17 min.

2:42:59 Std. BV Garrel Cloppenburg 26.09.
Leuchter, Daniel 1986 52:49 min.
Riethmüller, Karl-Heinz 1964 52:57 min.
Hülskamp, Stefan 1967 57:14 min.
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Halbmarathon Bestleist. 2008 1:22:21 Std. Schäpker, Egbert LG SV Evenkamp

1:12:06 Std. Bucchioni, Nico 1974 VfL Löningen Zeven 04.10.
1:19:37 Std. Schäpker, Egbert 1973 SV Evenkamp Spelle 14.08.
1:24:27 Std. Sandker, Frank 1975 TuS Emstekerfeld Lesmona 06.09.
1:28:51 Std. Schulze-Osthoff, Frank 1978 STV Barßel Löningen 27.06.
1:31:05 Std. Göttken, Alexander 1980 TuS Emstekerfeld Hannover 03.05.
1:32:04 Std. Lüken, Aloys 1972 SV Petersdorf Rorup 10.07.
1:32:42 Std. Wiese. Ludger 1955 BV Garrel Oldenburg 01.11.
1:33:11 Std. Thelken, Heinz-Hermann 1962 STV Barßel Oldenburg 01.11.
1:35:18 Std. Reinelt, Ulli 1959 TuS Emstekerfeld Oldenburg 01.11.
1:37:08 Std. Meyer, Andreas 1973 Tri-Freaks Friesoythe Wilhelmshaven 17.05.

1:37:33 Std. Möller, Herbert 1962 STV Sedelsberg Löningen 27.06.
1:37:53 Std. Willen, Marcus 1964 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:38:16 Std. Rudolf, Hartmut 1952 TuS Emstekerfeld Bremen 04.10.
1:38:29 Std. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Bawinkel 11.04.
1:38:55 Std. Lüken, Markus 1976 TuS Emstekerfeld Löningen 27.06.
1:39:24 Std. Koopmann, Clemens 1969 BV Garrel Oldenburg 01.11.
1:39:37 Std. Kirchner, Karsten 1970 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:39:47 Std. Kathmann, Ludger 1962 SV Cappeln Löningen 27.06.
1:43:47 Std. Bahlmann, Ralf 1971 TuS Emstekerfeld Löningen 27.06.
1:44:18 Std. Gruschka, Engelbert 1962 SV Molbergen Löningen 27.06.

Halbmarathon  Mannsch. Bestleist. 2008 4:44:16 Std. TuS Emstekerfeld I

4:53:01 Std. STV Barßel Löningen 27.06.
Schulze-Osthoff, Frank 1:28:51 Std. 1978
Thelken, Heinz-Hermann1:35:55 Std. 1962
Herzog, Ludger 1:48:15 Std. 1955

4:53:41 Std. VfL Löningen Löningen 27.06.
Zager, Marc-Andre 1:36:11 Std. 1992
Willen, Marcus 1:37:53 Std. 1964
Krichner, Karsten 1:39:37 Std. 1970

5:12:57 Std. BV Garrel Bawinkel 11.04.
Schäfer, Matthias 1:38:29 Std. 1964
Tebben, Ludger 1:47:04 Std. 1957
Tabeling, Andreas 1:47:23 Std. 1960

5:24:27 Std. VfL Löningen II Löningen 27.06.
Dieckmann, Ferdinand 1:44:37 Std. 1960
Raulin, Siegfried 1:45:18 Std. 1943
Siemer, Eckhard 1:54:32 Std. 1966

5:54:00 Std. BV Garrel III Löningen 27.06.
Wilke, Ludger 1:56:18 Std. 1972
Behrens, Martin 1:56:21 Std. 1973
Otten, Ludger 2:01:21 Std. 1966

Marathon Bestleist. 2008 2:54:00 Std. Holtkamp, Theo SV Evenkamp

2:29:12 Std. Bucchioni, Nico 1974 VfL Löningen Livorno/It. 08.11.
2:54:24 Std. Schwietert, Daniel 1977 BV Garrel Löningen 27.06.
2:57:57 Std. Sandker, Frank 1975 TuS Emstekerfeld Köln 04.10.
3:19:18 Std. Lampka, Christian 1981 BV Garrel Hamburg 26.04.
3:19:48 Std. Timmen, Martin 1960 TuS Emstekerfeld Hamburg 26.04.
3:24:06 Std. Thelken, Heinz-Hermann 1962 STV Barßel Wilhelmshaven 17.05.
3:25:10 Std. Peters, Uwe 1968 VfL Löningen Löningen 27.06.
3:32:58 Std. Haake, Thorben 1972 TuS Emstekerfeld Hamburg 26.04.
3:39:24 Std. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Steinfurt 21.03.
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3:41:45 Std. Häusler, Andreas 1966 BV Garrel Wilhelmshaven 17.05.

3:42:38 Std. Koopmann, Clemens 1969 BV Garrel Münster 13.09.
3:46:30 Std. Tebben, Ludger 1957 BV Garrel Münster 13.09.
3:55:35 Std. Frieling, Hubertus 1965 BV Bühren Hamburg 26.04.
3:58:05 Std. Klövekorn, Ludger 1962 SV Emstek Hamburg 26.04.
4:00:05 Std. Bahlmann, Ralf 1971 TuS Emstekerfeld Hamburg 26.04.
4:20:36 Std. Siemer, Albert 1970 BV Garrel Wilhelmshaven 17.05.
4:31:03 Std. Siemers, Heinz 1950 SV Emstek Hamburg 26.04.
4:41:48 Std. Garnix, Jürgen 1964 SV Emstek Hamburg 26.04.

Marathon  Mannschaft Bestleist. 2008 9:00:43 Std. LG SV Evenkamp

9:53:10 Std. TuS Emstekerfeld Hamburg 24.04.
Sandker, Frank 1975 3:00:24 Std.
Timmen, Martin 1960 3:19:48 Std.
Haake, Thorben 1972 3:32:58 Std.

Hochsprung Bestleist. 2008 1,71 m. Engelmann, Jens SG EGM

1,68 m. Buschermöhle, Jens 1975 BV Garrel Lindern 10.06.
1,65 m. Kock, Christofer 1988 SV SW Lindern Lindern 10.06.
1,35 m. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Lindern 10.06.
1,35 m. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Lindern 10.06.

Kugelstoss  7.26 kg Bestleist. 2008 13,34 m. Engelmann, Jens SG EGM

11,32 m. Maaß, Hauke Michael 1989 STV Barßel Stade 03.05.

Speer 800 g Bestleist. 2008 57,38 m. Engelmann, Jens SG EGM

24,82 m. Kühling, Fabian 1988 BV Garrel Garrel 01.04.
24,20 m. Siemer, Albert 1970 BV Garrel Garrel 01.04.
22,90 m. Wiese, Ludger 1955 BV Garrel Garrel 01.04.
22,60 m. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Garrel 01.04.
22,60 m. Martens, Lothar 1959 BV Garrel Garrel 01.04.
21,30 m. Menke, Klaus 1968 BV Garrel Garrel 01.04.
20,60 m. Meyer, Bernhard 1959 BV Garrel Garrel 01.04.
19,10 m. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Garrel 01.04.

100 m Lauf Bestleist. 2008 12,81 sec. Maaß, Mareike STV Barßel

13,01 sec. Maaß, Mareike 1987 STV Barßel Delmenhorst 17.05.

200 m Lauf Bestleist. 2008 26,05 sec. Maaß, Mareike STV Barßel

26,60 sec. Maaß, Mareike 1987 STV Barßel Delmenhorst 17.05.

400 m Lauf Bestleist. 2008 63,29 sec. Maaß, Mareike STV Barßel

71,65 sec. Kock, Jennifer 1988 SV SW Lindern Garrel 13.08.

800 m Lauf Bestleist. 2008 2:38,2   min. Kock, Jennifer SV SW Lindern

Frauen
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2:46,96 min. Kock, Jennifer 1988 SV SW Lindern Löningen 20.05.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008 11:43,95 min. Beyer, Antonia VfL Löningen

13:18,28 min. Kuper, Kerstin 1972 VfL Löningen Löningen 20.05.
13:44,25 min. Schulte, Sabine 1962 VfL Löningen Löningen 20.05.
13:50,41 min. Kock, Jennifer 1988 SV SW Lindern Löningen 20.05.

10.000 m Lauf Bestleist. 2008 43:26,00 min. Fröhlking, Susanne BV Garrel

50:08,0 min. Brack, Bettina 1980 TuS Emstekerfeld Garrel 11.06.

Stundenlauf Bestleist. 2008 13.740 m. Fröhlking, Susanne BV Garrel

12.027 m. Brack, Bettina 1980 TuS Emstekerfeld Garrel 11.06.
7.702 m. Schröder, Anette 1963 BV Garrel Garrel 11.06.
7.697 m. Gerken, Resi 1958 BV Garrel Garrel 11.06.
7.696 m. Helmes, Ulla 1957 BV Garrel Garrel 11.06.
7.227 m. Jahnsen, Martina 1961 BV Garrel Garrel 11.06.

10 km Lauf Bestleist. 2008 41:56 min. Fröhlking, Susanne BV Garrel

42:54 min. Fröhlking, Susanne 1964 BV Garrel Barßel 21.08.
45:09 min. Gößling, Tanja 1973 DJK Bunnen Garrel 19.09.
46:07 min. Rahenbrock, Regina 1978 SV Bethen Cloppenburg 26.09.
46:26 min. Beckmann, Hildegard 1961 VfL Löningen Garrel 19.09.
46:33 min. Bührmann, Rada 1974 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
46:58 min. Gerdes-Kuhn, Roswitha 1961 SG EGM Cloppenburg 26.09.
48:06 min. Brack, Bettina 1980 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
48:25 min. Schulte, Rita 1962 VfL Löningen Thülsfelde 26.04.
49:37 min. Meyer, Monika 1972 LT FW Lastrup Cloppenburg 26.09.
49:50 min. Kuper, Kerstin 1972 VfL Löningen Cloppenburg 26.09.

50:04 min. Schulte, Sabine 1962 VfL Löningen Neuenkirchen 15.05.
50:08 min. Stukenborg, Jutta 1960 TuS Emstekerfeld Thülsfelde 26.04.
50:26 min. Zentner, Sabine 1961 TuS Emstekerfeld Barßel 21.08.
50:36 min. Herzog, Anne 1989 STV Barßel Barßel 21.08.
52:34 min. Alde, Hildegard 1950 VfL Löningen Thülsfelde 26.04.
53:08 min. Suding-Turi, Anja 1973 SV Cappeln Thülsfelde 26.04.
53:15 min. Schrapper, Tanja 1970 SV Bethen Thülsfelde 26.04.
53:38 min. Otten, Maria 1964 BV Garrel Garrel 19.09.
56:12 min. Deeben, Anja 1976 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
56:30 min. Rosenboom, Ulrike 1971 BV Garrel Thülsfelde 26.04.

10 km Lauf  Mannschaft Bestleist. 2008 2:16:15 Std. BV Garrel I

2:26:14 Std. VfL Löningen Cloppenburg 26.09.
Beckmann, Hildegard 1961 46:48 min.
Meyer, Monika 1972 49:37 min.
Kuper, Kerstin 1972 49:50 min.

2:38:34 Std. SV Bethen Cloppenburg 26.09.
Rahenbrock, Regina 1978 46:07 min.
Schrapper, Tanja 1970 53:28 min.
Dumstorf, Michaela 1972 50:00 min.

2:48:55 Std. BV Garrel Cloppenburg 26.09.
Otten, Maria 1964 54:48 min.
Kurmann, Ina 1961 57:10 min.
Hülskamp,Walburga 1968 60:38 min.
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Halbmarathon Bestleist. 2008 1:46:27 Std. Beckmann, Hildegard BV Garrel

1:44:22 Std. Rahenbrock, Regina 1978 SV Bethen Löningen 27.06.
1:45:51 Std. Preuth, Sarah 1988 BV Garrel Löningen 27.06.
1:46:56 Std. Stukenborg, Jutta 1960 TuS Emstekerfeld Hannover 03.05.
1:47:08 Std. Osterkamp, Hiltrud 1962 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:49:13 Std. Schulte, Rita 1962 VfL Löningen Hannover 03.05.
1:53:03 Std. Willen, Susanne 1965 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:53:15 Std. Kaschek, Regina 1969 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:56:08 Std. Zentner, Sabine 1961 TuS Emstekerfeld Bremen 04.10.
1:56:40 Std. Schulte, Sabine 1962 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:57:18 Std. Alde, Hildegard 1950 VfL Löningen Spelle 14.08.

1:57:20 Std. Zager, Michaela 1964 VfL Löningen Löningen 27.06.
2:02:11 Std. Schulte, Martina 1960 VfL Löningen Löningen 27.06.
2:02:14 Std. Otten, Maria 1964 BV Garrel Löningen 27.06.
2:04:26 Std. Spark, Elke 1968 SC Winkum Löningen 27.06.
2:12:57 Std. Gerken, Tanja 1973 SV Peheim Löningen 27.06.
2:13:40 Std. Hömmen, Beate 1964 VfL Löningen Löningen 27.06.
2:17:58 Std. Wernke, Annette 1971 SV Peheim Löningen 27.06.
2:33:52 Std. Gedanitz, Claudia 1978 SV Peheim Löningen 27.06.

Halbmarathon  Mannschaft Bestleist. 2008 5:21:55 Std. VfL Löningen

5:33:26 Std. VfL Löningen Löningen 27.06.
Osterkamp, Hiltrud 1962 1:47:08 Std.
Willen, Susanne 1965 1:53:03 Std.
Kaschek, Regina 1969 1:53:15 Std.

5:56:11 Std. VfL Löningen II Löningen 27.06.
Schulte, Sabine 1962 1:56:40 Std.
Zager, Michaela 1964 1:57:20 Std.
Schulte, Martina 1960 2:02:11 Std.

6:51:45 Std. SV Peheim Löningen 27.06.
 Gerken, Tanja 1973

Bruns, Petra 1971
Wernke, Annette 1971

Marathon Bestleist. 2008 4:01:58 Std. Herzog, Katharina STV Barßel

3:49:27 Std. Rahenbrock, Regina 1978 SV Bethen Berlin 20.09.
4:30:32 Std. Preuth, Sarah 1988 BV Garrel Berlin 20.09.

Hochsprung Bestleist. 2008 1,35 m. Kock, Jennifer SV SW Lindern

1,30 m. Kock, Jennifer 1988 SV SW Lindern Lindern 10.06.

Weitsprung Bestleist. 2008 5,05 m. Niemann, Wiebke SG EGM

4,81 m. Meyer, Anke 1980 Vfl Löningen Molbergen 03.06.

Dreisprung Bestleist. 2008 Fehlanzeige

11,38 m. Meyer, Anke 1980 Vfl Löningen Schortens 08.05.

Kugelstoss  4 kg Bestleist. 2008 8,36 m. Maaß, Mareike STV Barßel
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11,07 m. Meyer, Anke 1980 Vfl Löningen Delmenhorst 21.03.
7,66 m. Beyer, Antonia 1966 Vfl Löningen Delmenhorst 26.09.

Diskuswurf  1 kg Bestleist. 2008 36,12 m. Maaß, Mareike STV Barßel

38,79 m. Maaß, Mareike 1987,00 STV Barßel Delmenhorst 03.07.
17,68 m. Beyer, Antonia 1966 Vfl Löningen Delmenhorst 26.09.

Speerwurf 600 g Bestleist. 2008 Fehlanzeige

40,89 m. Meyer, Anke 1980 Vfl Löningen Lübeck 18.07.
27,03 m. Beyer, Antonia 1966 Vfl Löningen Delmenhorst 26.09.

100 m Lauf Bestleist. 2008: 12,23 sec. Bosnak, Sergej STV Barßel

12,80 sec. Schniederalbers, Bernd 1991 VfL Löningen Molbergen 03.06.
12,81 sec. Hiemann, Josef 1991 VfL Löningen Molbergen 03.06.

200 m Lauf Bestleist. 2008: 24,27 sec. Maaß, Hauke Michael STV Barßel

26,76 sec. Hiemann, Josef 1991 VfL Löningen Delmenhorst 03.07.

400 m Lauf Bestleist. 2008: 53,06 sec. Nerkamp, Jens BV Garrel

62,03 sec. Hiemann, Josef 1991 VfL Löningen Garrel 13.08.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: 8:37,62 min. Nerkamp, Jens BV Garrel

13:58,80 min. Hiemann, Josef 1991 VfL Löningen Löningen 20.05.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 32:31 min. Nerkamp, Jens BV Garrel

42:31 min. Schniederalbers, Bernd 1991 VfL Löningen Cloppenburg 26.09.
45:09 min. Ruhl, Thomas 1991 SG EGM Garrel 19.09.
46:04 min. Lamping, Christian 1990 BSV Bösel Barßel 21.08.
48:55 min. Wigowski, Alexej 1991 SV Emstek Emstek 18.07.
49:15 min. Willenborg, Stefan 1990 BSV Bösel Barßel 21.08.
50:20 min. Sander, Sebastian 1991 SV Emstek Emstek 18.07.
50:35 min. Hiemann, Josef 1991 VfL Löningen Löningen 27.06.
53:01 min. Chramowitsch, Alex 1991 SV Emstek Emstek 18.07.
53:04 min. Heckmann, Dennis 1991 SV Emstek Emstek 18.07.
53:08 min. Freudenberg, Milan 1991 SV Emstek Emstek 18.07.

4 x 100 m  Staffel Bestleist. 2008: Fehlanzeige

54,62 sec. VfL Löningen Molbergen 03.06.
Hiemann, Josef 1991
Peek, Gerrit 1992
Schniederalbers, Bernd 1991
Breier, Jannes 1991

 

männliche Jugend  A
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4 x 400 m  Staffel Bestleist. 2008: Fehlanzeige

3:35,64 min. VfL Löningen Osnabrück 18.04.
Bamstedt, Nicolaus 1993
Akkad, Jamil 1993
Künnen, Hinnerk 1993
Brümmer, Steffen 1994

 

Weitsprung Bestleist. 2008 Fehlanzeige

5,26 m. Hiemann, Josef 1991 VfL Löningen Delmenhorst 31.07.
4,91 m. Schniederalbers, Bernd 1991 VfL Löningen Molbergen 03.06.

Dreisprung Bestleist. 2008: Fehlanzeige

10,44 m. Hiemann, Josef 1991 VfL Löningen Papenburg 28.08.

Kugelstoss 6 kg  Bestleist. 2008: 12,48 m. Maaß, Hauke Michael STV Barßel

9,29 m. Tiedeken, Alexander 1990 BV Garrel Schortens 08.05.

Speerwurf 800 g Bestleist. 2008 Fehlanzeige

30,02 m. Tiedeken, Alexander 1990 BV Garrel Schortens 08.05.

100 m Lauf Bestleist. 2008: 13,63 sec. Kortenbrock, Marina SG EGM
 

14,14 sec. Kortenbrock, Marina 1990 SG EGM Molbergen 03.06.
15,49 sec. Penning, Verena 1990 STV Barßel Molbergen 03.06.

 
100 m Hürden  0,762m Bestleist. 2008: Fehlanzeige

15,69 sec. Baumann, Sarah 1993 VfL Löningen Papenburg 14.06.

4 x 100 m  Staffel Bestleist. 2008: 54:46 sec. BV Garrel

Weitsprung Bestleist. 2008: 5,23 m. Kortenbrock, Marina SG EGM

5,39 m. Kortenbrock, Marina 1990 SG EGM Delmenhost 17.05.

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,71 m. Kortenbrock, Marina SG EGM

1,71 m. Kortenbrock, Marina 1990 SG EGM Delmenhost 17.05.

Dreisprung Bestleist. 2008: Fehlanzeige

10,16 m. Kortenbrock, Marina 1990 SG EGM Papenburg 25.09.

Kugelstoss 4 kg  Bestleist. 2008: 9,87 m. Kortenbrock, Marina SG EGM
 

10,91 m. Kortenbrock, Marina 1990 SG EGM Papenburg 14.06.

weibliche Jugend  A
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100 m Lauf Bestleist. 2008: 12,06 sec. Stoff, Karsten BV Garrel

11,64 sec. Bamstedt, Nicolaus 1993 VfL Löningen Papenburg 13.06.
11,92 sec. Brauner, Pascal 1992 BV Garrel Osterode 14.07.
12,03 sec. Thelken, Hendrik 1993 STV Barßel Molbergen 03.06.
12,07 sec. Coners, Hannes 1993 STV Barßel Zeven 31.05.
12,08 sec. Mitsevich, Dennis 1992 SG EGM Molbergen 03.06.
12,11 sec. Stoff, Karsten 1992 BV Garrel Wilhelmshaven 20.06.
12,78 sec. Wilken, Kai 1993 VfL Löningen Delmenhorst 31.07.
13,07 sec. Schütte, Tobias 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
14,41 sec. Zager, Julian 1993 VfL Löningen Molbergen 03.06.

200 m Lauf Bestleist. 2008: 24,05 sec. Bamstedt, Nicolaus VfL Löningen

23,95 sec. Bamstedt, Nicolaus 1993 VfL Löningen Delmenhorst 03.07.
24,38 sec. Thelken, Hendrik 1993 STV Barßel Delmenhorst 25.04.
24,71 sec. Coners, Hannes 1993 STV Barßel Zeven 31.05.
25,54 sec. Stoff, Karsten 1992 BV Garrel Lübeck 19.07.
25,77 sec. Mitsevich, Dennis 1992 SG EGM Löningen 20.05.

400 m Lauf Bestleist. 2008: 53,95 sec. Bamstedt, Nicolaus VfL Löningen

53,08 sec. Bamstedt, Nicolaus 1993 VfL Löningen Stuhr 06.05.
54,86 sec. Thelken, Hendrik 1993 STV Barßel Zeven 30.05.
55,87 sec. Brauner, Pascal 1992 BV Garrel Garrel 13.08.
56,09 sec. Künnen, Hinnerk 1993 VfL Löningen Garrel 13.08.
56:49 sec. Brümmer, Steffen 1994 VfL Löningen Stuhr 06.05.
59,76 sec. Stoff, Karsten 1992 BV Garrel Garrel 13.08.
61,62 sec. Mitsevich, Dennis 1992 SG EGM Garrel 13.08.

800 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

2:03,71 min. Brümmer, Steffen 1994 VfL Löningen Zeven 31.05.
2:15,46 min. Mitsevich, Dennis 1992 SG EGM Löningen 20.05.
2:33,55 min. Coners, Hannes 1993 STV Barßel Delmenhorst 18.04.
2:37,56 min. Thelken, Hendrik 1993 STV Barßel Delmenhorst 18.04.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

2:56,60 min. Majewski, Michael 1993 BV Garrel Barsinghausen 07.08.

1.500 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

4:25,71 min. Brümmer, Steffen 1994 VfL Löningen Delmenhorst 31.07.
4:47,2   min. Majewski, Michael 1993 BV Garrel Großenkneten 30.08.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

9:52,23 min. Majewski, Michael 1993 BV Garrel Osterode 14.07.

5.000 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

17:59,89 min. Majewski, Michael 1993 BV Garrel Garrel 22.04.

männliche Jugend  B
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10 km Lauf Bestleist. 2008: 42:29 min. Ruhl, Thomas SG EGM

36:55 min. Majewski, Michael 1993 BV Garrel Oldenburg 18.10.
38:47 min. Akkad, Jamil 1993 VfL Löningen Ofen 03.10.
39:34 min. Frerichs, Jamal 1993 BSV Bösel Garrel 19.09.
45:28 min. Bruns, Markus 1993 BSV Bösel Barßel 21.08.
45:43 min. Haake, Björn 1993 TuS Emstekerfeld Ofen 03.10.
46:37 min. Lanfer, Jonas 1993 BSV Bösel Barßel 21.08.
48:45 min. Niemann, Michael 1992 SV Emstek Emstek 18.07.
51:51 min. Rohlfer, Erik 1993 BSV Bösel Thülsfelde 26.04.
52:59 min. Danaow, Sergej 1992 SV Emstek Emstek 18.07.
58:59 min. Lampe, Hein 1992 SV Emstek Emstek 18.07.

58:59 min. Wichmann, Sven 1992 SV Emstek Emstek 18.07.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 2:10:07 Std. Brüggemann, Tobias SV Evenkamp

1:36:11 Std. Zager, Marc-Andre 1992 VfL Löningen Löningen 27.06.

400 m Hürden 0,840 m Bestleistung 2008 Fehlanzeige

55,61 sec. Bamstedt, Nicolaus 1993 VfL Löningen Rhede 09.08.
62,98 sec. Thelken, Hendrik 1993 STV Barßel Molbergen 03.06.

4 x 100m Staffel Bestleistung 2008 Fehlanzeige

47,81 sec. VfL Löningen Delmenhorst 17.05.
Bamstedt, Nicolaus 1993
Künnen, Hinnerk 1993
Brümmer, Steffen 1994
Wilken, Kai 1992

3 x 1.000m Staffel Bestleistung 2008 Fehlanzeige

8:14,17 min. VfL Löningen Bremen 26.04.
Bamstedt, Nicolaus 1993
Akkad, Jamil 1993
Brümmer, Steffen 1994

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,70 m. Brauner, Pascal BV Garrel

1,88 m. Künnen, Hinnerk 1993 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
1,80 m. Brauner, Pascal 1992 BV Garrel Lindern 10.06.
1,56 m. Middendorf, Henrik 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
1,56 m. Wilken, Kai 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
1,40 m. Stoff, Karsten 1992 BV Garrel Lindern 10.06.

Weitsprung Bestleist. 2008: 5,28 m. Stoff, Karsten BV Garrel

5,95 m. Künnen, Hinnerk 1993 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
5,80 m. Brauner, Pascal 1992 BV Garrel Osterode 14.07.
5,44 m. Stoff, Karsten 1992 BV Garrel Papenburg 25.09.
5,25 m. Mitsevich, Dennis 1992 SG EGM Molbergen 03.06.
5,05 m. Schütte, Tobias 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
4,96 m. Wilken, Kai 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
4,20 m. Zager, Julian 1993 VfL Löningen Molbergen 03.06.
3,66 m. Peek, Gerrit 1992 VfL Löningen Molbergen 03.06.
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Dreisprung Bestleist. 2008: 10,97 m. Brauner, Pascal BV Garrel

12,21 m. Brauner, Pascal 1992 BV Garrel Salzgitter 29.08.
11,15 m. Stoff, Karsten 1992 BV Garrel Schortens 08.05.

Kugelstoss 6 kg  Bestleist. 2008: Fehlanzeige

10,48 m. Brauner, Pascal 1992 BV Garrel Salzgitter 12.09.
9,85 m. Zager, Julian 1993 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
9,20 m. Peek, Gerrit 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
9,16 m. Middendorf, Henrik 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.

Diskuswurf  1,5 kg Bestleist. 2008 Fehlanzeige

25,93 m Coners, Hannes 1993 STV Barßel Delmenhorst 17.05.

Speerwurf 800 g Bestleist. 2008 Fehlanzeige

34,41 m. Künnen, Hinnerk 1993 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
27,23 m. Peek, Gerrit 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
20,82 m. Middendorf, Henrik 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.

5-Kampf Bestleist. 2008: Fehlanzeige
100m - Weitsprung - Kugel (5kg) - Hochsprung - 400m

2.693 Pkt. Brauner, Pascal 1992 BV Garrel Salzgitter 12.09.
11,96 - 5,44 - 10,48 - 1,76 - 58,75

100 m Lauf Bestleist. 2008: 13,34 sec. Geburek, Ronja SG EGM

13,16 sec. Baumann, Sarah 1993 VfL Löningen Celle 20.09.
13,18 sec. Domnick, Viktoria 1993 SG EGM Salzgitter 29.08.
13,35 sec. Geburek, Ronja 1992 SG EGM Salzgitter 29.08.
13,99 sec. Ahrens, Mareike 1993 VfL Löningen Celle 20.09.
14,00 sec. Beyer, Jennifer 1993 VfL Löningen Celle 20.09.
14,14 sec. Kleene, Mareike 1992 VfL Löningen Molbergen 03.06.
14,17 sec. Luttmann, Nadine 1993 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
14,85 sec. Ludlage, Katharina 1992 VfL Löningen Delmenhorst 31.07.
15,19 sec. Albers, Sina 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.

200 m Lauf Bestleist. 2008: 26,71 sec. Domnick, Viktoria SG EGM

26,76 sec. Hackstedt, Maria 1993 VfL Löningen Löningen 20.05.
27,09 sec. Geburek, Ronja 1992 SG EGM Salzgitter 30.08.
27,15 sec. Baumann, Sarah 1993 VfL Löningen Zeven 31.05.
27,28 sec. Domnick, Viktoria 1993 SG EGM Salzgitter 30.08.
28,21 sec. Beyer, Jennifer 1993 VfL Löningen Löningen 20.05.
29,02 sec. Ahrens, Mareike 1993 VfL Löningen Löningen 20.05.
29,17 sec. Kleene, Mareike 1992 VfL Löningen Löningen 20.05.

400 m Lauf Bestleist. 2008: 62,75 sec. Westerhoff, Sarah BV Garrel

60,37 sec. Hackstedt, Maria 1993 VfL Löningen Papenburg 13.06.
61,43 sec. Themann, Tabea 1992 SG EGM Delmenhorst 27.05.

weibliche Jugend  B
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63,64 sec. Beyer, Jennifer 1993 VfL Löningen Garrel 13.08.
66,78 sec. Ahrens, Mareike 1993 VfL Löningen Garrel 13.08.
71,04 sec. Pleiter, Anne 1993 BV Garrel Delmenhorst 31.07.

800 m Lauf Bestleist. 2008: 2:34,51 min. Kleene, Mareike VfL Löningen

2:16,83 min. Themann, Tabea 1992 SG EGM Lübeck 19.07.
2:21,79 min. Beyer, Jennifer 1993 VfL Löningen Delmenhorst 17.05.
2:36,35 min. Ahrens, Mareike 1993 VfL Löningen Celle 20.09.
2:40,01 min. Pleiter, Anne 1993 BV Garrel Hamburg 10.05.
2:42,29 min. Jäger, Isabel 1992 SG EGM Delmenhorst 18.04.
2:46,40 min. Kleene, Mareike 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.

1.500 m Lauf Bestleist. 2008: 5:00,43 min. Beyer, Jennifer VfL Löningen

4:53,22 min. Themann, Tabea 1992 SG EGM Zeven 30.05.
5:26,59 min. Ahrens, Mareike 1993 VfL Löningen Wilhelmshaven 21.06.
5:49,63 min. Pleiter, Anne 1993 BV Garrel Delmenhorst 27.05.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: 14:06,30 min. Otten, Nadine BV Garrel

11:25,38 min. Themann, Tabea 1992 SG EGM Delmenhorst 18.04.
14:13,92 min. Pleiter, Anne 1993 BV Garrel Garrel 22.04.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 59:11 min. Brümmer, Lena VfL Löningen

51:37 min. Meyer, Vivian 1993 SG EGM Cloppenburg 26.09.
53:18 min. Pleiter, Anne 1992 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
57:36 min. Jäger, Isabel 1992 SG EGM Cloppenburg 26.09.
58:21 min. Brunklaus, Maike 1993 VfL Löningen Cloppenburg 26.09.
59:15 min. Looschen, Kim 1992 SV Cappeln Cloppenburg 26.09.

100 m Hürden  0,762m Bestleist. 2008: 15,42 sec. Baumann, Sarah VfL Löningen

14,79 sec. Baumann, Sarah 1993 VfL Löningen Zeven 30.05.

400 m Hürden 0,762m Bestleist. 2008: Fehlanzeige

67,20 sec. Hackstedt, Maria 1993 VfL Löningen Wilhelmshaven 20.06.
69,50 sec. Baumann, Sarah 1993 VfL Löningen Molbergen 03.06.

4 x 100 m Staffel Bestleist. 2008: 52,48 sec. VfL Löningen I

53,55 sec. VfL Löningen I Molbergen 03.06.
Beyer, Jennifer 1993
Kleene, Mareike 1992
Baumann, Sarah 1993
Hackstedt, Maria 1993

55,63  sec. VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
Luttmann, Nadine 1993
Aselage, Nadine 1994
Schüler, Maren 1994
Cassellius, Insa 1993

4 x 400 m  Staffel Bestleist. 2008: Fehlanzeige
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4:08,66 min. VfL Löningen Osnabrück 18.04.
Beyer, Jennifer 1993
Baumann, Sarah 1993
Ahrens, Mareike 1993

 Hackstedt, Maria 1993

Weitsprung Bestleist. 2008: 5,30 m. Kramer, Ruth VfL Löningen

5,21 m. Geburek, Ronja 1992 SG EGM Osterode 14.07.
5,10 m. Domnick, Viktoria 1993 SG EGM Papenburg 25.09.
5,01 m. Hackstedt, Maria 1993 VfL Löningen Celle 20.09.
4,82 m. Baumann, Sarah 1993 VfL Löningen Celle 19.09.
4,68 m. Kramer, Ruth 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
4,67 m. Luttmann, Nadine 1993 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
4,35 m. Ludlage, Katharina 1992 VfL Löningen Delmenhorst 31.07.
4,32 m. Ahrens, Mareike 1993 VfL Löningen Delmenhorst 31.07.
4,13 m. Albers, Sina 1992 VfL Löningen Molbergen 03.06.
3,99 m. Cassellius, Insa 1993 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.

3,57 m. Pleiter, Anne 1993 BV Garrel Molbergen 03.06.

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,54 m. Westerhoff, Sarah BV Garrel

1,56 m. Kramer, Ruth 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
1,52 m. Baumann, Sarah 1993 VfL Löningen Celle 19.09.
1,48 m. Hackstedt, Maria 1993 VfL Löningen Celle 19.09.
1,44 m. Cassellius, Insa 1993 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.

Dreisprung Bestleist. 2008: Fehlanzeige

9,52 m. Baumann, Sarah 1993 VfL Löningen Schortens 08.05.

Kugelstoss  4 kg Bestleist. 2008: 8,87 m. Kleene, Mareike VfL Löningen

8,81 m. Hackstedt, Maria 1993 VfL Löningen Celle 20.09.
8,66 m. Kleene, Mareike 1992 VfL Löningen Celle 20.09.
7,34 m. Albers, Sina 1992 VfL Löningen Celle 20.09.
6,92 m. Schüler, Maren 1994 VfL Löningen Delmenhorst 17.05.
6,64 m. Baumann, Sarah 1993 VfL Löningen Delmenhorst 21.03.

Diskuswurf  1kg Bestleist. 2008: 17,40 m. Kleene, Mareike VfL Löningen

26,60 m. Hackstedt, Maria 1993 VfL Löningen Celle 20.09.
23,48 m. Kleene, Mareike 1992 VfL Löningen Celle 20.09.
18,50 m. Ludlage, Katharina 1992 VfL Löningen Celle 20.09.

Speerwurf  600 g Bestleist. 2008: 35,17 m. Kleene, Mareike VfL Löningen

38,07 m. Kleene, Mareike 1992 VfL Löningen Hannover 25.01.
30,02 m. Baumann, Sarah 1993 VfL Löningen Delmenhorst 21.03.
21,98 m. Kramer, Ruth 1992 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.

DSMM  Gruppe 2 Bestleist. 2008: Fehlanzeige

6.896 Pkt. VfL Löningen Celle 20.09.
Baumann, Sarah 93 - Beyer, Jennifer 93 - Ahrens, Mareike 93 -
Hackstedt, Maria 93 - Kleene, Mareike 92 - Albers, Sina - 92
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100 m Lauf Bestleist. 2008: 11,5   sec. Bamstedt, Nicolaus VfL Löningen
 

12,87 sec. Brümmer, Steffen 1994 VfL Löningen Wilhelmshaven 19.05.
13,57 sec. Tabeling, Patrick 1994 BV Garrel Löningen 13.09.
13,74 sec. Markus, Lars 1994 VfL Löningen Molbergen 03.06.
14,08 sec. Tabeling, Patrick 1994 BV Garrel Molbergen 03.06.
15,21 sec. Pacolli, Granit 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.
15,69 sec. Zahn, Niklas 1994 VfL Löningen Molbergen 03.06.

300 m Lauf Bestleist. 2008: 37,42 sec. Akkad, Jamil VfL Löningen

40,05 sec. Brümmer, Steffen 1994 VfL Löningen Garrel 13.08.
43,87 sec. Tabeling, Patrick 1994 BV Garrel Delmenhorst 31.07.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008: 2:45,65 min. Bamstedt, Nicolaus VfL Löningen

2:39,04 min. Brümmer, Steffen 1994 VfL Löningen Papenburg 13.06.

2.000 m Lauf Bestleist. 2008: 6:29,3   min. Künnen, Hinnerk VfL Löningen

6:14,0  min. Brümmer, Steffen 1994 VfL Löningen Sottrum 09.07.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: 10:47,16 min. Majewski, Michael BV Garrel

9:44,31 min. Brümmer, Steffen 1994 VfL Löningen Papenburg 14.06.
12:28,62 min. Tabeling, Patrick 1994 BV Garrel Löningen 13.09.

5 km Lauf Bestleist. 2008: 19:00 min. Majewski, Michael BV Garrel

21:30 min. Tabeling, Patrick 1994 BV Garrel Barßel 21.08.
23:04 min. Westerhoff, Dennis 1994 SV Emstek Emstek 18.07.
23:50 min. Lampe, Hendrik 1994 SV Emstek Emstek 18.07.
23:56 min. Giesbrecht, Thomas 1994 SV Emstek Emstek 18.07.
24:38 min. Honkomp, Niklas 1994 SV Emstek Emstek 18.07.
24:39 min. Niemöller, Janis 1994 SV Emstek Emstek 18.07.
24:40 min. Bornhorst, Moritz 1994 SV Emstek Emstek 18.07.
25:11 min. Ahrens, Philip 1994 SV Emstek Emstek 18.07.
27:16 min. Koch, Kevin 1994 SV Emstek Emstek 18.07.
33:48 min. Meyer, Christoph 1994 SV Emstek Emstek 18.07.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 43:51 min. Frerichs, Jamal BSV Bösel

48:04 min. Brümmer, Steffen 1994 VfL Löningen Löningen 27.06.
54:37 min. Grolius, Sven 1994 SG EGM Cloppenburg 26.09.

Weitsprung Bestleist. 2008: 5,73 m. Künnen, Hinnerk VfL Löningen

5,02 m. Brümmer, Steffen 1994 VfL Löningen Delmenhorst 31.07.
4,89 m. Tabeling, Patrick 1994 BV Garrel Delmenhorst 31.07.
4,52 m. Markus, Lars 1994 VfL Löningen Molbergen 03.06.
3,40 m. Pacolli, Granit 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,80 m. Künnen, Hinnerk VfL Löningen

1,50 m. Tabeling, Patrick 1994 BV Garrel Löningen 13.09.

Schüler  M 15
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1,26 m. Markus, Lars 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.
1,22 m. Pacolli, Granit 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.

Ballwurf  200 g Bestleist. 2008: 53,00 m. Künnen, Hinnerk VfL Löningen

44,00 m. Tabeling, Patrick 1994 BV Garrel Molbergen 03.06.
39,00 m. Brümmer, Steffen 1994 VfL Löningen Molbergen 03.06.
33,00 m. Markus, Lars 1994 VfL Löningen Molbergen 03.06.
30,00 m. Zahn, Niklas 1994 VfL Löningen Molbergen 03.06.

Kugelstoss  4 kg Bestleist. 2008: 11,70 m. Bamstedt, Nicolaus VfL Löningen

8,32 m. Tabeling, Patrick 1994 BV Garrel Löningen 13.09.
7,30 m. Markus, Lars 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.
6,87 m. Pacolli, Granit 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.

Vierkampf Bestleist. 2008: 2.104 Pkt. Bamstedt, Nicolaus VfL Löningen
100m - Weitsprung - Kugel (4kg) - Hochsprung

1.767 Pkt. Tabeling, Patrick 1994 BV Garrel Löningen 13.09.
13,57 - 4,54 - 8,32 - 1,50

1.547 Pkt. Markus, Lars 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.
13,75 - 4,27 - 7,30 - 1,26

1.298 Pkt. Pacolli, Granit 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.
15,21 - 3,40 - 6,87 - 1,22

100 m Lauf Bestleist. 2008: 13,7   sec. Tabeling, Patrick BV Garrel

12,89 sec. Thoben, Jonas 1995 BV Garrel Molbergen 03.06.
13,59 sec. Schäfer, Jonas 1996 SG EGM Delmenhorst 18.04. 
14,12 sec. Niemann, Jannis 1995 SG EGM Molbergen 03.06.
14,17 sec. Werrelmann, Sebastian 1995 SG EGM Molbergen 03.06.
15,76 sec. Schwegmann, Philipp 1995 VfL Löningen Molbergen 03.06.
16,33 sec. Westhagemann, Nicolas 1995 VfL Löningen Molbergen 03.06.

300 m Lauf Bestleist. 2008: 38,62 sec. Brümmer, Steffen VfL Löningen

42,00 sec. Thoben, Jonas 1995 BV Garrel Blumenthal 25.06.
43,97 sec. Hülskamp, Andreas 1995 BV Garrel Garrel 13.08.
44,31 sec. Niemann, Jannis 1995 SG EGM Garrel 13.08.
45,34 sec. Werrelmann, Sebastian 1995 SG EGM Blumenthal 26.06.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008: 2:48,06 min. Brümmer, Steffen VfL Löningen

2:47,66 min. Hülskamp, Andreas 1995 BV Garrel Papenburg 13.06.
3:02,79 min. Thoben, Jonas 1995 BV Garrel Papenburg 13.06.
3:02,87 min. Niemann, Jannis 1995 SG EGM Papenburg 25.09.
3:17,73 min. Werrelmann, Sebastian 1995 SG EGM Löningen 20.05.
3:38,28 min. Schwegmann, Philipp 1995 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:54,39 min. Westhagemann, Nicolas 1995 VfL Löningen Löningen 20.05.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: 9:59,8 min. Brümmer, Steffen VfL Löningen

9:34,86 min. Hülskamp, Andreas 1995 BV Garrel Salzgitter 29.08.

Schüler  M 14

- 16 -



5 km Lauf Bestleist. 2008: 18:21 min. Brümmer, Steffen VfL Löningen

17:14 min. Hülskamp, Andreas 1995 BV Garrel Barßel 21.08.
20:53 min. Niemann, Jannis 1995 SG EGM Oldenburg 18.09.
22:09 min. Thoben, Jonas 1995 BV Garrel Emstek 18.07.
23:45 min. Westhagemann, Nicolas 1995 VfL Löningen Thülsfelde 26.04.
24:24 min. Majewski, Tobias 1995 BV Garrel Emstek 18.07.
26:01 min. Wedemeyer, Raphael 1995 SV Emstek Emstek 18.07.
26:01 min. Untiedt, Steffen 1995 BSV Bösel Garrel 19.09.
26:33 min. Lanfer, Julian 1995 BSV Bösel Barßel 21.08.
27:36 min. Meyer, Peter 1995 BV Garrel Emstek 18.07.

80 m  Hürden  0,840 m Bestleist. 2008: Fehlanzeige

13,40 sec. Schäfer, Jonas 1996 SG EGM Delmenhorst 25.04.
14,46 sec. Niemann, Jannis 1995 SG EGM Delmenhorst 25,04.

Weitsprung Bestleist. 2008: 4,33 m. Niemann, Jan-Hauke SG EGM

4,87 m. Thoben, Jonas 1995 BV Garrel Delmenhorst 27.05.
4,55 m. Niemann, Jannis 1995 SG EGM Molbergen 03.06.
4,40 m. Werrelmann, Sebastian 1995 SG EGM Molbergen 03.06.

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,55 m. Niemann, Jan-Hauke SG EGM

1,55 m. Niemann, Jannis 1995 SG EGM Delmenhorst 25,04.
1,40 m. Werrelmann, Sebastian 1995 SG EGM Lindern 10.06.
1,25 m. Wilken, Pascal 1995 SG EGM Lindern 10.06.

Ballwurf  200 g Bestleist. 2008: 55,00 m. Niemann, Jan-Hauke SG EGM

48,00 m. Thoben, Jonas 1995 BV Garrel Molbergen 03.06.
34,00 m. Schwegmann, Philipp 1995 VfL Löningen Molbergen 03.06.
26,00 m. Westhagemann, Nicolas 1995 VfL Löningen Molbergen 03.06.

Kugelstoss  4 kg Bestleist. 2008: 6,88 m. Tabeling, Patrick BV Garrel

9,68 m. Thoben, Jonas 1995 BV Garrel Schortens 08.05.
6,10 m. Schwegmann, Philipp 1995 VfL Löningen Löningen 13.09.

Diskus 1 kg Bestleist. 2008: Fehlanzeige

18,39 m. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Oldenburg 29.08.

Vierkampf Bestleist. 2008: 1.649 Pkt. Tabeling, Patrick BV Garrel
100m - Weitsprung - Kugelstoß 4 kg - Hochsprung

382 Pkt. Schwegmann, Philipp 1995 VfL Löningen Löningen 13.09.
19,92, -, -, 6,10, -

4 x 100 m Staffel Bestleist. 2008: Fehlanzeige

61,90 sec. VfL Löningen I Molbergen 03.06.
Zahn, Niklas 1994
Westhagemann, Nicolas 1995
Schwegmann, Philipp 1995
Markus, Lars 1994

Schüler  A
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100 m Lauf Bestleist. 2008: 12,7   sec. Baumann, Sarah VfL Löningen

13,62 sec. Westendorf, Anna 1994 SG EGM Löningen 13.09.
13,64 sec. Markus, Annika 1994 VfL Löningen Papenburg 13.06.
13,86 sec. Engelberg, Anna 1994 SG EGM Löningen 13.09.
14,00 sec. Kordes, Mareike 1994 SG EGM Löningen 13.09.
14,02 sec. Schüler, Maren 1994 VfL Löningen Molbergen 03.06.
14,09 sec. Westerhoff, Vera 1994 BV Garrel Molbergen 03.06.
14,10 sec. Aselage, Nadine 1994 VfL Löningen Celle 20.09.

300m Lauf Bestleist. 2008: 42,53 sec. Domnick, Viktoria SG EGM

44,64 sec. Aselage, Nadine 1994 VfL Löningen Garrel 13.08.
45,49 sec. Kordes, Mareike 1994 SG EGM Delmenhorst 31.07.

800 m Lauf Bestleist. 2008: 2:23,9   min. Beyer, Jennifer VfL Löningen

2:19,76 min. Aselage, Nadine 1994 VfL Löningen Papenburg 13.06.
2:31,12 min. Kordes, Mareike 1994 SG EGM Papenburg 13.06.
3:08,20 min. Mönster, Stephanie 1994 SV SW Lindern Löningen 20.05.

2.000 m Lauf Bestleist. 2008: 7:12,08 min. Beyer, Jennifer VfL Löningen

7:03,29 min. Aselage, Nadine 1994 VfL Löningen Salzgitter 29.08.
8:06,44 min. Kordes, Mareike 1994 SG EGM Löningen 13.09.

 

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

11:38,82 min. Aselage, Nadine 1994 VfL Löningen Bremen 26.04.

80 m  Hürden  0,840 m Bestleist. 2008: 12,00 sec. Baumann, Sarah VfL Löningen

13,6   sec. Kordes, Mareike 1994 SG EGM Westerstede 22.08.
13,86 sec. Markus, Annika 1994 VfL Löningen Celle 20.09.
15,95 sec. Schüler, Maren 1994 VfL Löningen Hameln 06.06.
16,59 sec. Aselage, Nadine 1994 VfL Löningen Hameln 06.06.

300 m  Hürden  0,840 m Bestleist. 2008: 46,63 sec. Baumann, Sarah VfL Löningen

50,77 sec. Markus, Annika 1994 VfL Löningen Papenburg 13.06.

Weitsprung Bestleist. 2008: 5,02 m. Hackstedt, Maria VfL Löningen

4,74 m. Kordes, Mareike 1994 SG EGM Löningen 13.09.
4,63 m. Westendorf, Anna 1994 SG EGM Löningen 13.09.
4,47 m. Markus, Annika 1994 VfL Löningen Hameln 06.06.
4,41 m. Westerhoff, Vera 1994 BV Garrel Molbergen 03.06.
4,33 m. Schüler, Maren 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.
4,23 m. Aselage, Nadine 1994 VfL Löningen Hameln 06.06.
4,07 m. Engelberg, Anna 1994 SG EGM Löningen 13.09.

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,56 m. Baumann, Sarah VfL Löningen

Schülerinnen  W 15
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1,52 m. Schüler, Maren 1994 VfL Löningen Papenburg 13.06.
1,52 m. Westendorf, Anna 1994 SG EGM Löningen 13.09.
1,40 m. Engelberg, Anna 1994 SG EGM Löningen 13.09.
1,36 m. Kordes, Mareike 1994 SG EGM Löningen 13.09.
1,32 m. Markus, Annika 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.

Ballwurf  200 g Bestleist. 2008: 42,50 m. Baumann, Sarah VfL Löningen

36,50 m. Schüler, Maren 1994 VfL Löningen Molbergen 03.06.
35,00 m. Westendorf, Anna 1994 SG EGM Molbergen 03.06.
34,00 m. Markus, Annika 1994 VfL Löningen Molbergen 03.06.
27,00 m. Westerhoff, Vera 1994 BV Garrel Molbergen 03.06.
23,00 m. Aselage, Nadine 1994 VfL Löningen Hameln 06.06.

Kugelstoss  3 kg Bestleist. 2008: 10,32 m. Hackstedt, Maria VfL Löningen

8,47 m. Schüler, Maren 1994 VfL Löningen Celle 20.09.
7,44 m. Westendorf, Anna 1994 SG EGM Löningen 13.09.
6,53 m. Engelberg, Anna 1994 SG EGM Löningen 13.09.
6,44 m. Kordes, Mareike 1994 SG EGM Löningen 13.09.
5,84 m. Markus, Annika 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.

Speerwurf  600 g Bestleist. 2008: 29,37 m. Baumann, Sarah VfL Löningen

24,20 m. Deeben, Maike 1994 BV Garrel Garrel 01.04.
23,00 m. Schüler, Maren 1994 VfL Löningen Hameln 06.06.
17,90 m. Markus, Annika 1994 VfL Löningen Hameln 06.06.

Vierkampf Bestleist. 2008: 2.029 Pkt. Hackstedt, Maria VfL Löningen
100m - Weitsprung - Hochsprung - Kugelstoß 3kg

1.896 Pkt. Westendorf, Anna 1994 SG EGM Löningen 13.09.
13,62 - 4,63 - 1,52 - 7,44

1.768 Pkt. Schüler, Maren 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.
14,03 - 4,33 - 1,40 - 7,70 

1.733 Pkt. Kordes, Mareike 1994 SG EGM Löningen 13.09.
14,00 - 4,74 - 1,36 - 6,44

1.697 Pkt. Engelberg, Anna 1994 SG EGM Löningen 13.09.
13,86 - 4,07 - 1,40 - 6,53 

1.656 Pkt. Markus, Annika 1994 VfL Löningen Löningen 13.09.
13,88 - 4,47 - 1,32 - 5,84

Blockwettkampf  S / S Bestleist. 2008: 2.616 Pkt. Hackstedt, Maria VfL Löningen
100m - 80m Hürden - Weitsprung - Hochsprung - Speerwurf 600g

2.174 Pkt. Markus, Annika 1994 VfL Löningen Hameln 06.06.
2.087 Pkt. Schüler, Maren 1994 VfL Löningen  Hameln 06.06.

Blockwettkampf  Lauf Bestleist. 2008: 2.531 Pkt. Baumann, Sarah VfL Löningen
100m - 80m Hürden - Weitsprung - Ballwurf 200g - 2.000m

2.090 Pkt. Aselage, Nadine 1994 VfL Löningen Hameln 06.06.

Schülerinnen  W 14
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100 m Lauf Bestleist. 2008: 13,24 sec. Markus, Annika VfL Löningen

12,9   sec. Neuenstein, Imke 1995 SG EGM Westerstede 22.08.
13,45 sec. Wendeln, Lena 1995 SG EGM Molbergen 03.06.
13,77 sec. Wilken, Lisa 1995 VfL Löningen Löningen 13.09.
14,62 sec. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Hameln 06.06.
14,65 sec. Menke, Lena 1997 BV Garrel Delmenhorst 27.05.
15,05 sec. Steinweg, Sophie 1995 SG EGM Löningen 13.09.

5 km Lauf Bestleist. 2008: 24:20 min. Kordes, Mareike SG EGM

26:41 min. Haak, Julia 1996 STV Barßel Barßel 21.08.

10 km Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

46:38 min. Haker, Svenja 1996 SV SW Lindern Oldenburg 15.03.

80 m  Hürden  0,840 m Bestleist. 2008: Fehlanzeige

14,62 sec. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Hameln 06.06.
16,52 sec. Schnelten, Theresa 1996 VfL Löningen Celle 20.09.

Weitsprung Bestleist. 2008: 4,60 m. Markus, Annika VfL Löningen

4,81 m. Wilken, Lisa 1995 VfL Löningen Löningen 13.09.
4,53 m. Wendeln, Lena 1995 SG EGM Molbergen 03.06.
3,40 m. Steinweg, Sophie 1995 SG EGM Löningen 13.09.

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,52 m. Schüler, Maren VfL Löningen

1,40 m. Wilken, Lisa 1995 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
1,20 m. Steinweg, Sophie 1995 SG EGM Löningen 13.09.
1,15 m. Wendt, Stella-Marie 1995 SV SW Lindern Lindern 10.06.

Kugelstoss  3 kg Bestleist. 2008: 9,37 m. von Höven SG EGM

5,99 m. Steinweg, Sophie 1995 SG EGM Löningen 13.09.

Speerwurf  600 g Bestleist. 2008: 24,64 m. Schüler, Maren VfL Löningen

20,23 m. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Hameln 06.06.

Vierkampf Bestleist. 2008: 1.855 Pkt. Schüler, Maren VfL Löningen
Hochsprung - Kugelstoss 3 kg - 100m - Weitsprung

1.736 Pkt. Wilken, Lisa 1995 VfL Löningen Löningen 13.09.
1,36 - 5,98 - 13,77 - 4,81

1.370 Pkt. Steinweg, Sophie 1995 SG EGM Löningen 13.09.
1,20 - 5,99 - 15,05 - 3,40

Blockwettkampf  S / S Bestleist. 2008: 2.355 Pkt. Schüler, Maren VfL Löningen
(100m - 80m Hürden - Weitsprung - Hochsprung - Speerwurf 600g)

1.974 Pkt. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Hameln 06.06.
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4 x 100 m  Staffel Bestleist. 2008: 51,08 sec. Vfl Löningen I

54,21 sec. SG EGM Molbergen 03.06.
Westendorf, Anna 1994
Wendeln, Lena 1995
Kordes, Mareike 1994
Neuenstein, Imke 1995

55,92 sec. VfL Löningen Celle 20.09.
Schulte, Jana 1996
Aselage, Nadine 1994
Schnelten, Theresa 1996
Steinbrück, Jasmin 1996

3 x 800 m  Staffel Bestleist. 2008: 7:28,7 min. VfL Löningen I

8:09,20 min. VfL Löningen Osnabrück 18.04.
Schrandt, Marie-Theres 1996
Markus, Annika 1994
Aselage, Nadine 1994

DSMM  Gruppe 2 Bestleist. 2008: 7.907 Pkt. VfL Löningen

7.368 Pkt. VfL Löningen Celle 20.09.
Wilken, Lisa 95 - Markus, Annika 94 - Aselage, Nadine 94 - 
Schrandt, Marie-Theres 96 - Steinbrück, Jasmin 96 - Schnelten, Theresa 96 -
Schulte, Jana 96 - Schüler, Maren - 94

75 m  Lauf Bestleist. 2008: 10,0   sec. Thoben, Jonas DJK Bösel

9,96 sec. Schäfer, Jonas 1996 SG EGM Delmenhorst 25.04.
10,53 sec. Bergmann-Czapla, Rico 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,75 sec. Hagedorn, Tobias 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,80 sec. Burczyc, Andre 1996 VfL Löningen Werlte 19.09.
10,9   sec. Grätsch, Dennis 1996 SG EGM Westerstede 22.08.
11,22 sec. Haar, Wilhelm 1996 VfL Löningen Werlte 19.09.
11,60 sec. Bäker, Christian 1996 SG EGM Löningen 13.09.
11,86 sec. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,0   sec. Abram, Dennis 1996 SG EGM Westerstede 22.08.
12,65 sec. Horstmann, Maik 1996 SV SW Lindern Löningen 13.09.

12,67 sec. Oberschlep, Rico 1996 SG EGM Molbergen 03.06.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008: 3:03,84 min. Hülskamp, Andreas BV Garrel

3:06,55 min. Hagedorn, Tobias 1996 VfL Löningen Papenburg 13.06.
3:27,70 min. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:28,57 min. Schäfer, Jonas 1996 SG EGM Delmenhorst 18.04. 
3:39,61 min. Grätsch, Dennis 1996 SG EGM Löningen 20.05.
3:49,89 min. Bäker, Christian 1996 SG EGM Löningen 20.05.

2.000 m Lauf Bestleist. 2008: 6:36,75 min. Hülskamp, Andreas BV Garrel

7:09,02 min. Hagedorn, Tobias 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.

Schüler  M 13
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7:20,15 min. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Garrel 13.08.
7:48,83 min. Grätsch, Dennis 1996 SG EGM Garrel 13.08.

5 km Lauf Bestleist. 2008: 17:46 min. Hülskamp, Andreas BV Garrel

19:59 min. Hagedorn, Tobias 1996 VfL Löningen Thülsfelde 26.04.
20:30 min. Grätsch, Dennis 1996 SG EGM Oldenburg 18.10.
20:47 min. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Thülsfelde 26.04.
24:05 min. Bäker, Christian 1996 VfL Löningen Thülsfelde 26.04.
25:59 min. Schwerdtfeger, Jonah 1996 SV Emstek Emstek 18.07.

5 km Lauf  Mannschaft Bestleist. 2008 Fehlanzeige

1:04:49 Std. VfL Löningen Thülsfelde 26.04.
Hagedorn, Tobias 1996 19:58,4 min.
Casser, Torben 1996 20:46,4 min.
Bäker, Christian 1996 24:04,7 min.

10 km Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

57:03 min. Hülsmann, Henrik 1996 SG EGM Cloppenburg 26.09.

60 m  Hürden  0,762 m Bestleist. 2008: Fehlanzeige

11,21 sec. Bergmann-Czapla, Rico 1996 VfL Löningen Werlte 19.09.
11,46 sec. Hagedorn, Tobias 1996 VfL Löningen Werlte 19.09.
13,05 sec. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Werlte 19.09.

Weitsprung Bestleist. 2008: 4,38 m. Thoben, Jonas DJK Bösel

4,88 m. Schäfer, Jonas 1996 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
4,76 m. Bergmann-Czapla, Rico 1996 VfL Löningen Werlte 19.09.
4,36 m. Hagedorn, Tobias 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
4,20 m. Haar, Wilhelm 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
4,06 m. Grätsch, Dennis 1996 SG EGM Löningen 13.09.
4,03 m. Abram, Dennis 1996 SG EGM Westerstede 22.08.
3,93 m. Bäker, Christian 1996 SG EGM Löningen 13.09.
3,91 m. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,48 m. Horstmann, Maik 1996 SV SW Lindern Löningen 13.09.
3,14 m. Oberschlep, Rico 1996 SG EGM Molbergen 03.06.

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,35 m. Niemann, Jannis SG EGM

1,58 m. Bergmann-Czapla, Rico 1996 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
1,32 m. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
1,35 m. Grätsch, Dennis 1996 SG EGM Lindern 10.06.
1,30 m. Bäker, Christian 1996 VfL Löningen Lindern 10.06.
1,26 m. Hagedorn, Tobias 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
1,25 m. Horstmann, Maik 1996 SV SW Lindern Lindern 10.06.
1,20 m. Sostmann, Andre 1996 SV SW Lindern Lindern 10.06.

Ballwurf  200 g Bestleist. 2008: 45,50 m. Selensky, Dimitri VfL Löningen

54,00 m. Bergmann-Czapla, Rico 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
49,00 m. Burczyc, Andre 1996 VfL Löningen Werlte 19.09.
45,00 m. Abram, Dennis 1996 SG EGM Molbergen 03.06.
44,00 m. Grätsch, Dennis 1996 SG EGM Molbergen 03.06.
44,00 m. Haar, Wilhelm 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
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41,50 m. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
36,00 m. Hagedorn, Tobias 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
34,00 m. Bäker, Christian 1996 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
25,00 m. Oberschlep, Rico 1996 SG EGM Löningen 13.09.
20,00 m. Horstmann, Maik 1996 SV SW Lindern Löningen 13.09.

Speerwurf  400 g Bestleist. 2008: 27,40 m. Werrelmann, Sebastian SG EGM

30,70 m. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
29,73 m. Bergmann-Czapla, Rico 1996 VfL Löningen Oldenburg 29.08.

Dreikampf Bestleist. 2008: 1.256 Pkt. Thoben, Jonas DJK Bösel
(75m - Weitsprung - Ballwurf 200g)

1.358 Pkt. Bergmann-Czapla, Rico 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,53 - 4,73 - 54,00

1.188 Pkt. Hagedorn, Tobias 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,75 - 4,36 - 36,00

1.140 Pkt. Haar, Wilhelm 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,65 - 4,20 - 44,00

1.084 Pkt. Grätsch, Dennis 1996 SG EGM Löningen 13.09.
11,43 - 4,06 - 35,00

1.052 Pkt. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,86 - 3,91 - 38,00

1.013 Pkt. Bäker, Christian 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,60 - 3,93 - 29,00

805 Pkt. Horstmann, Maik 1996 SV SW Lindern Löningen 13.09.
12,65 - 3,48 - 20,00

785 Pkt. Oberschlep, Rico 1996 SG EGM Löningen 13.09.
12,74 - 3,03 - 25,00

Vierkampf Bestleist. 2008: Fehlanzeige
(75m - Weitsprung - Hochsprung - Ballwurf 200g)

1.857 Pkt. Bergmann-Czapla, Rico 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,53 - 4,73 -1,54 - 54,00

1.539 Pkt. Hagedorn, Tobias 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,75 - 4,36 - 1,26 - 36,00

1.457 Pkt. Grätsch, Dennis 1996 SG EGM Löningen 13.09.
11,43 - 4,06 - 1,30 - B165435,00

1.425 Pkt. Casser, Torben 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,86 - 3,91 - 1,30 - 38,00

1.386 Pkt. Bäker, Christian 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,60 - 3,93 - 1,30 - 29,00

75 m Lauf Bestleist. 2008: 11,06 sec. Schäfer, Jonas SG EGM

11,32 sec. Gorr, Martin 1997 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
11,49 sec. Schrandt, Dominik 1997 VfL Löningen Molbergen 03.06.
11,62 sec. Gorr, Willi 1997 SG EGM Molbergen 03.06.
11,63 sec. Stoll, Benjamin 1997 SG EGM Molbergen 03.06.
11,82 sec. Schrandt, Arne 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,22 sec. Bäker, Tobias 1998 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
12,0   sec. Abram, Dennis 1997 SG EGM Westerstede 22.08.
12,37 sec. Hellmann, Joseph 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
12,82 sec. Rolfes, Pascal 1997 STV Barßel Molbergen 03.06.
13,27 sec. Tangemann, Andre 1997 BV Garrel Löningen 13.09.
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14,19 sec. Casser, Matthis 1998 VfL Löningen Werlte 19.09.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008: 3:36,53 min. Casser, Torben VfL Löningen

3:25,44 min. Stoll, Benjamin 1997 SG EGM Löningen 20.05.
3:53,51 min. Schrandt, Arne 1997 VfL Löningen Werlte 19.09.

2.000 m Lauf Bestleist. 2008: 7:32,6 min. Hagedorn, Tobias VfL Löningen

7:28,35 min. Stoll, Benjamin 1997 SG EGM Löningen 13.09.
9:34,76 min. Tangemann, Andre 1997 BV Garrel Garrel 13.08.

5 km Lauf Bestleist. 2008: 21:18 min. Casser, Thorben VfL Löningen

22:36 min. Wienken, Julius 1997 BV Garrel Oldenburg 05.09.
27:22 min. Scholz, Adrian 1997 BV Cloppenburg Emstek 18.07.

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,30 m. Bäker, Christian VfL Löningen

1,10 m. Schrandt, Dominik 1997 VfL Löningen Werlte 03.06.

Weitsprung Bestleist. 2008: 4,19 m. Grätsch, Dennis SG EGM

4,03 m. Abram, Dennis 1997 SG EGM Westerstede 22.08.
3,91 m. Stoll, Benjamin 1997 SG EGM Westerstede 22.08.
3,71 m. Schrandt, Dominik 1997 VfL Löningen Molbergen 03.06.
3,71 m. Schrandt, Arne 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,70 m. Debbeler, Hendrik 1997 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
3,68 m. Gorr, Martin 1997 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
3,63 m. Hellmann, Joseph 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
3,17 m. Tangemann, Andre 1997 BV Garrel Löningen 13.09.

Ballwurf  200 g Bestleist. 2008: 37,00 m. Grätsch, Dennis SG EGM

36,50 m. Debbeler, Hendrik 1997 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
36,50 m. Stoll, Benjamin 1997 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
35,00 m. Gorr, Martin 1997 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
32,50 m. Schrandt, Arne 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
32,00 m. Gorr, Willi 1997 SG EGM Molbergen 03.06.
30,00 m. Rolfes, Pascal 1997 STV Barßel Molbergen 03.06.
30,00 m. Schrandt, Dominik 1997 VfL Löningen Molbergen 03.06.
29,50 m. Tangemann, Andre 1997 BV Garrel Löningen 13.09.
28,00 m. Ristow, Leonard 1997 VfL Löningen Molbergen 03.06.
26,00 m. Hellmann, Joseph 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.

Speerwurf  400 g Bestleist. 2008: 27,40 m. Werrelmann, Sebastian SG EGM

17,79 m. Schrandt, Arne 1997 VfL Löningen Oldenburg 29.08.

Dreikampf Bestleist. 2008: 1.005 Pkt. Hagedorn, Tobias VfL Löningen
(75m - Weitsprung - Ballwurf 200g)

1.028 Pkt. Stoll, Benjamin 1997 SG EGM Löningen 13.09.
11,69 - 3,87 - 33,00

995 Pkt. Schrandt, Arne 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,82 - 3,71 - 32,50

967 Pkt. Schrandt, Dominik 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
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11,51 - 3,64 - 26,50
894 Pkt. Hellmann, Joseph 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.

12,37 - 3,63 - 26,00
801 Pkt. Tangemann, Andre 1997 BV Garrel Löningen 13.09.

13,27 - 3,17 - 29,50

4 x 75 m  Staffel Bestleist. 2008: 44,85 sec. SG EGM

41,90 sec. VfL Löningen Werlte 19.09.
Schrandt, Dominik 1997
Hagedorn, Tobias 1996
Haar, Wilhelm 1996
Burczyc, Andre 1996

42,27 sec. SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
Grätsch, Dennis 1996
Schäfer, Jonas 1996
Debbeler, Hendrik 1997
Stoll, Benjamin 1997

3 x 1.000 m  Staffel Bestleist. 2008: 10:33,7 min. BV Garrel

10:42:17 min. SG EGM Garrel 22.04.
Schäfer, Jonas 1996  
Stoll, Benjamnin 1997
Grätsch, Dennis 1996

10:56:52 min. VfL Löningen Garrel 22.04.
Casser, Thorben 1996
Bäker, Christian 1996
Schrandt, Dominik 1996

Dreikampf  Mannschaft Bestleist. 2008: 5.027 Pkt VfL Löningen
(75m - Weitsprung - Schlagball 200g)

5.751 Pkt. VfL Löningen Löningen 13.09.
Bergmann-Czapla, Rico 1996 1.358 Pkt.
Hagedorn, Tobias 1996 1.188 Pkt.
Haar, Wilhelm 1996 1.140 Pkt.
Casser, Thorben 1996 1.052 Pkt.
Bäker, Christian 1996 1.013 Pkt.

Vierkampf  Mannschaft Bestleist. 2008: 6.749 Pkt. VfL Löningen
(75m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagball 200g)

7.525 Pkt. VfL Löningen Löningen 13.09.
Bergmann-Czapla, Rico 1996 1.857 Pkt.
Hagedorn, Tobias 1996 1.539 Pkt.
Casser, Thorben 1996 1.425 Pkt.
Bäker, Christian 1996 1.386 Pkt.
Schrandt, Dominik 1997 1.318 Pkt.

DSMM  Gruppe 1 Fehlanzeige

5.908 Pkt. VfL Löningen Werlte 19.09.
Burczyc, Andre 96 - Haar, Wilhelm 96 - Casser, Matthis 98 - Gehling, Luca 98 -
Hagedorn, Tobias 96 - Schrandt, Arne 97 - Schrandt, Dominik 97 - Bergmann-Czaplo, Rico 96
Casser, Torben 96 -

Schüler  B
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DSMM  Gruppe 2 Bestleist. 2008: 2.903 Pkt. SG EGM

3.305 Pkt. SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
Schäfer, Jonas 96 - Gorr, Martin 97 - Grätsch, Dennis 96 - 
Debbeler, Hendrik 97 - Stoll, Benjamin 97 - 

75 m Lauf Bestleist. 2008: 10,1   sec. Wendeln, Lena SG EGM

10,52 sec. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,87 sec. Holtvogt, Lara 1996 SG EGM Löningen 13.09.
11,01 sec. Hinners, Mareike 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,15 sec. Schnelten, Theresa 1996 VfL Löningen Molbergen 03.06.
11,38 sec. Behrens, Tabea 1996 SG EGM Löningen 13.09.
11,43 sec. Schulte, Jana 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,48 sec. Kuhn, Isabella 1996 SG EGM Delmenhorst 25.04.
11,79 sec. Schrandt, Marie-Theres 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,00 sec. Rolfes, Kira 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,05 sec. Böckmann, Sina 1996 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.

12,06 sec. Brümmer, Vera 1996 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.

800 m Lauf Bestleist. 2008: 2:54,89 min. Brümmer, Vera VfL Löningen

2:42,86 min. Haker, Svenja 1996 SV SW Lindern Löningen 22.05.
2:45,23 min. Schleper, Sophie 1996 SG EGM Löningen 22.05.
2:46,17 min. Schrandt, Marie-Theres 1996 VfL Löningen Löningen 22.05.
2:52,62 min. Moormann, Sophie 1996 SG EGM Löningen 22.05.
2:53,18 min. Hinners, Mareike 1996 VfL Löningen Löningen 22.05.
2:55,99 min. Brümmer, Vera 1996 VfL Löningen Löningen 22.05.
3:05,52 min. Siemer, Sarah 1996 SG EGM Löningen 22.05.
3:12,4   min. Rolfes, Janine 1996 BV Garrel Ofen 09.10.
3:20,13 min. Lindemann, Louisa 1996 SG EGM Löningen 22.05.

2.000 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

7:54,35 min. Kuhn, Isabella 1996 SG EGM Löningen 13.09.
8:03,12 min. Haker, Svenja 1996 SV SW Lindern Garrel 13.08.
8:11,99 min. Schrandt, Marie-Theres 1996 VfL Löningen Garrel 13.08.
8:23,15 min. Behrens, Tabea 1996 SG EGM Löningen 13.09.
8:45,06 min. Hinners, Mareike 1996 VfL Löningen Garrel 13.08.

5 km Lauf Bestleist. 2008:  Fehlanzeige

21:33 min. Haker, Svenja 1996 SV SW Lindern Barßel 21.08.
24:40 min. Schrandt, Marie-Theres 1996 VfL Löningen Thülsfelde 26.04.
26:27 min. Rolfes, Janine 1996 BV Garrel Oldenburg 18.10.
27:26 min. Holtvogt, Lara 1996 SG EGM Molbergen 03.06.
28:24 min. Crone, Alexandra 1996 BSV Bösel Garrel 19.09.
28:45 min. Bruns, Anne 1996 BSV Bösel Thülsfelde 26.04.

 

5 km Lauf  Mannschaft Bestleist. 2008 Fehlanzeige

1:12:27 Std. VfL Löningen  Thülsfelde 26.04.
Meyer, Lea 1997 20:25,2 min.
Schrandt, Marie-Theres 1996 24:39,4 min.
Peters, Märta 1997 27:21,9 min.

Schülerinnen  W 13
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10 km Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

48:03 min. Haker, Svenja 1996 SV SW Lindern Cloppenburg 26.09.

60 m Hürden Bestleist. 2008: 10,86 sec. Wilken, Lisa VfL Löningen

11,61 sec. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
12,16 sec. Schnelten, Theresa 1996 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
13,06 sec. Brümmer, Vera 1996 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.

Weitsprung Bestleist. 2008: 4,72 m. Wilken, Lisa VfL Löningen

4,33 m. Schnelten, Theresa 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
4,33 m. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
4,24 m. Holtvogt, Lara 1996 SG EGM Molbergen 03.06.
4,14 m. Schulte, Jana 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
4,04 m. Behrens, Tabea 1996 SG EGM Löningen 13.09.
4,01 m. Hinners, Mareike 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,73 m. Rolfes, Kira 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,64 m. Schrandt, Marie-Theres 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,46 m. Kuhn, Isabella 1996 SG EGM Delmenhorst 25.04.
3,24 m. Böckmann, Sina 1996 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.

3,24 m. Rolfes, Janine 1996 BV Garrel Molbergen 03.06.

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,52 m. Wilken, Lisa VfL Löningen

1,52 m. Schulte, Jana 1996 VfL Löningen Celle 19.09.
1,40 m. Schnelten, Theresa 1996 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
1,40 m. Schrandt, Marie-Theres 1996 VfL Löningen Celle 20.09.
1,30 m. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Lindern 10.06.
1,18 m. Hinners, Mareike 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
1,10 m. Rolfes, Kira 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.

Kugelstoss  3 kg Bestleist. 2008: 5,84 m. Hölzen, Wiebke VfL Löningen

6,65 m. Schulte, Jana 1996 VfL Löningen Celle 19.09.
5,78 m. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Oldenburg 29.08.

Speerwurf 400 g Bestleist. 2008: Fehlanzeige

23,85 m. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
14,95 m. Rolfes, Janine 1996 BV Garrel Oldenburg 29.08.

Schlagball  80 g Bestleist. 2008: 41,00 m. Behnken, Nadine VfL Löningen

54,50 m. Holtvogt, Lara 1996 SG EGM Molbergen 03.06.
40,00 m. Schnelten, Theresa 1996 VfL Löningen Molbergen 03.06.
36,50 m. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
34,00 m. Schulte, Jana 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
33,50 m. Rolfes, Janine 1996 BV Garrel Molbergen 03.06.
31,00 m. Hinners, Mareike 1996 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
30,50 m. Rolfes, Kira 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
26,50 m. Behrens, Tabea 1996 SG EGM Löningen 13.09.
24,50 m. Schrandt, Marie-Theres 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
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Dreikampf Bestleist. 2008: 1.331 Pkt. Wilken, Lisa VfL Löningen
(75m - Weitsprung - Schlagball 80g)

1.459 Pkt. Holtvogt, Lara 1996 SG EGM Löningen 13.09.
10,87 - 4,06 - 50,00

1.407 Pkt. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,52 - 4,33 - 36,50

1.275 Pkt. Schulte, Jana 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,43 - 4,14 - 34,00

1.268 Pkt. Hinners, Mareike 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,01 - 4,01 - 31,00

1.203 Pkt. Schnelten, Theresa 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,42 - 4,33 - 25,00

1.189 Pkt. Behrens, Tabea 1996 SG EGM Löningen 13.09.
11,38 - 4,04 - 26,50

1.143 Pkt. Rolfes, Kira 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,00 - 3,73 - 30,50

1.083 Pkt. Schrandt, Marie-Theres 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,79 - 3,64 - 24,50

Vierkampf Bestleist. 2008: 1.725 Pkt. Wilken, Lisa VfL Löningen
(75m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagball 80g)

1.756 Pkt. Schulte, Jana 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,43 - 4,14 - 1,46 - 34,00

1.736 Pkt. Steinbrück, Jasmin 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,52 - 4,33 - 1,22 - 36,50

1.610 Pkt. Schnelten, Theresa 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,42 - 4,33 - 1,34 - 25,00

1.570 Pkt. Hinners, Mareike 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,01 - 4,01 - 1,18 - 31,00

1.515 Pkt. Schrandt, Marie-Theres 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,79 - 3,64 - 1,38 - 24,50

1.390 Pkt. Rolfes, Kira 1996 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,00 - 3,73 - 1,10 - 30,50

75 m Lauf Bestleist. 2008: 10,49 sec. Wendeln, Lara SG EGM

10,74 sec. Menke, Lena 1997 BV Garrel Löningen 13.09.
10,90 sec. Götting, Julia 1997 SG EGM Delmenhorst 18.04.
11,0   sec. Schingorra, Anna 1997 SG EGM Westerstede 22.08.
11,07 sec. Baumann, Jana 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,27 sec. Meyer, Vanessa 1997 BV Garrel Molbergen 03.06.
12,13 sec. Meyer, Lea 1997 VfL Löningen Molbergen 03.06.
12,28 sec. Freese, Laura 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,34 sec. Bramlage, Nina 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
12,45 sec. Möllmann, Alexandra 1997 VfL Löningen Molbergen 03.06.
12,55 sec. Peters, Märta 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.

12,67 sec. Kollmer, Sophie 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
12,69 sec. Kaarz, Julia 1997 SG EGM Löningen 13.09.
13,42 sec. Biermann, Wiebke 1997 SG EGM Löningen 13.09.

13,61 sec. Herrmann, Vanessa 1997 BV Garrel Löningen 13.09.
13,61 sec. Rode, Elisa 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
13,61 sec. Herrmann, Sarah 1997 BV Garrel Löningen 13.09.
14,79 sec. Mählmann, Kathrin 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.

800 m Lauf Bestleist. 2008: 2:43,8   min. Haker, Svenja SV SW Lindern

Schülerinnen  W 12
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2:25,16 min. Menke, Lena 1997 BV Garrel Osterode 14.07.
2:30,50 min. Meyer, Lea 1997 VfL Löningen Löningen 20.05.
2:50,92 min. Götting, Julia 1997 SG EGM Löningen 20.05.
2:56,43 min. Mählmann, Kathrin 1997 SV SW Lindern Löningen 20.05.
3:00,13 min. Meyer, Vanessa 1997 BV Garrel Löningen 20.05.
3:01,13 min. Peters, Märta 1997 VfL Löningen Löningen 20.05.
304,90 min. Meyer, Lea 1997 SV SW Lindern Löningen 20.05.

3:08,61 min. Kollmer, Sophie 1997 SV SW Lindern Löningen 20.05.
3:09,12 min. Freese, Laura 1997 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
3:12,58 min. Bramlage, Nina 1997 SV SW Lindern Löningen 20.05.

3:21,3   min. Blömer, Merle 1997 BV Garrel Großenkneten 30.08.
3:29,43 min. Thomas, Jana 1997 SV SW Lindern Löningen 20.05.
3:54,61 min. Feldhaus, Nane 1997 VfL Löningen Löningen 20.05.

2.000 m Lauf Bestleist. 2008: 8:08,3   min. Haker, Svenja SV SW Lindern

7:01,9   min. Meyer, Lea 1997 VfL Löningen Großenkneten 30.08.
7:02,2   min. Menke, Lena 1997 BV Garrel Brake 25.09.
8:18,40 min. Meyer, Lea 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
8:36,05 min. Kollmer, Sophie 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.

5 km Lauf Bestleist. 2008: 22:35 min. Haker, Svenja SV SW Lindern

19:55 min. Meyer, Lea 1997 VfL Löningen Garrel 19.09.
20:00 min. Menke, Lena 1997 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
24:37 min. Kollmer, Sophie 1997 SV SW Lindern Thülsfelde 26.04.
27:21 min. Peters, Märta 1997 VfL Löningen Thülsfelde 26.04.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 48:54 min. Haker, Svenja SV SW Lindern

43:09 min. Menke, Lena 1997 BV Garrel Cloppenburg 26.09.

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,40 m. Schnelten, Theresa VfL Löningen

1,47 m. Götting, Julia 1997 SG EGM Westerstede 22.08.
1,35 m. Menke, Lena 1997 BV Garrel Oldenburg 29.08.
1,30 m. Baumann, Jana 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
1,28 m. Meyer, Lea 1997 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
1,10 m. Peters, Märta 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.

Weitsprung Bestleist. 2008: 4,41 m. Steinbrück, Jasmin VfL Löningen

4,43 m. Götting, Julia 1997 SG EGM Molbergen 03.06.
4,32 m. Menke, Lena 1997 BV Garrel Oldenburg 29.08.
4,05 m. Schingorra, Anna 1997 SG EGM Molbergen 03.06.
4,01 m. Mählmann, Kathrin 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
3,68 m. Baumann, Jana 1997 VfL Löningen Werlte 19.09.
3,39 m. Kollmer, Sophie 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
3,48 m. Meyer, Vanessa 1997 BV Garrel Molbergen 03.06.
3,36 m. Meyer, Lea 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,35 m. Herrmann, Vanessa 1997 BV Garrel Löningen 13.09.
3,34 m. Möllmann, Alexandra 1997 VfL Löningen Molbergen 03.06.

3,28 m. Freese, Laura 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,26 m. Bramlage, Nina 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
3,23 m. Mählmann, Alicia 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
3,20 m. Rode, Elisa 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.

- 29 -



3,17 m. Peters, Märta 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,12 m. Kaarz, Julia 1997 SG EGM Löningen 13.09.
3,00 m. Biermann, Wiebke 1997 SG EGM Löningen 13.09.
2,94 m. Herrmann, Sarah 1997 BV Garrel Löningen 13.09.

Kugelstoß 3 kg Bestleist. 2008: Fehlanzeige

7,97 m. Götting, Julia 1997 SG EGM Westerstede 22.08.
4,95 m. Peters, Märta 1997 VfL Löningen Oldenburg 29.08.

Speerwurf 400 g Bestleist. 2008: 18,92 m. Steinbrück, Jasmin VfL Löningen

19,90 m. Peters, Märta 1997 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
12,06 m. Menke, Lena 1997 BV Garrel Oldenburg 29.08.

Schlagball  80 g Bestleist. 2008: 42,50 m. Holtvogt, Lara SG EGM

46,00 m. Götting, Julia 1997 SG EGM Molbergen 03.06.
41,00 m. Meyer, Lea 1997 VfL Löningen Molbergen 03.06.
37,00 m. Menke, Lena 1997 BV Garrel Molbergen 03.06.
36,00 m. Möllmann, Alexandra 1997 VfL Löningen Molbergen 03.06.
35,00 m. Bramlage, Nina 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
33,00 m. Peters, Märta 1997 VfL Löningen Werlte 19.09.
30,00 m. Herrmann, Vanessa 1997 BV Garrel Löningen 13.09.
26,00 m. Kaarz, Julia 1997 SG EGM Löningen 13.09.
25.00 m. Freese, Laura 1997 VfL Löningen Werlte 19.09.
24,50 m. Baumann, Jana 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.

24,00 m. Mählmann, Kathrin 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
23,50 m. Rode, Elisa 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
23,00 m. Herrmann, Sarah 1997 BV Garrel Löningen 13.09.
20,00 m. Meyer, Vanessa 1997 BV Garrel Molbergen 03.06.
20,00 m. Kollmer, Sophie 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
18,00 m. Biermann, Wiebke 1997 SG EGM Löningen 13.09.
14,00 m. Mählmann, Alicia 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.

Diskuswurf 750 g Bestleist. 2008 Fehlanzeige

18,77 m. Menke, Lena 1997 BV Garrel Schortens 08.05.

Dreikampf Bestleist. 2008: 1.394 Pkt. Steinbrück, Jasmin VfL Löningen
(75m - Weitsprung - Schlagball 80g)

1.436 Pkt. Götting, Julia 1997 SG EGM Löningen 13.09.
11,00 - 4,36 - 44,50

1.374 Pkt. Menke, Lena 1997 BV Garrel Löningen 13.09.
10,74 - 4,31 - 35,50

1.152 Pkt. Meyer, Lea 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,16 - 3,36 - 37,50

1.102 Pkt. Bramlage, Nina 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
12,34 - 3,26 - 35,00

1.044 Pkt. Peters, Märta 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,55 - 3,17 - 32,00

1.011 Pkt. Freese, Laura 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,28 - 3,38 - 24,50

978 Pkt. Herrmann, Vanessa 1997 BV Garrel Löningen 13.09.
13,61 - 3,35 - 30,00

976 Pkt. Rode, Elisa 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.
12,28 - 3,20 - 23,50

963 Pkt. Kaarz, Julia 1997 SG EGM Löningen 13.09.
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12,69 - 3,12 - 26,00
930 Pkt. Kollmer, Sophie 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.

12,67 - 3,39 - 20,00
928 Pkt. Mählmann, Kathrin 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.

14,79 - 4,01 - 24,00
835 Pkt. Herrmann, Sarah 1997 BV Garrel Löningen 13.09.

13,75 - 2,94 - 23,00
823 Pkt. Mählmann, Alicia 1997 SV SW Lindern Löningen 13.09.

12,70 - 3,23 - 14,00
800 Pkt. Biermann, Wiebke 1997 SG EGM Löningen 13.09.

13,42 - 3,00 - 18,00
754 Pkt. Baumann, Jana 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.

11,07 - - - 24,50

Vierkampf Bestleist. 2008: 1.736 Pkt. Steinbrück, Jasmin VfL Löningen
(75m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagball 80g)

1.917 Pkt. Götting, Julia 1997 SG EGM Löningen 13.09.
11,00 - 4,36 - 1,46 - 44,50

1.755 Pkt. Menke, Lena 1997 BV Garrel Löningen 13.09.
10,74 - 4,31 - 1,30 - 35,50

1.481 Pkt. Meyer, Lea 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,16 - 3,36 - 1,22 - 37,50

1.291 Pkt. Peters, Märta 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,55 - 3,17 - 1,10 - 32,00

1.135 Pkt. Baumann, Jana 1997 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,07 - - - 1,30 - 24,50

4 x 75 m  Staffel Bestleist. 2008: 41,46 sec. SG EGM

42,90 sec. VfL Löningen I Wilhelmshaven 09.05.
Hinners, Mareike 1996
Baumann, Jana 1997
Steinbrück, Jasmin 1996
Böckmann, Sina 1996

43,32 sec. SG EGM Molbergen 03.06.
Holtvogt, Lara 1996
Behrens, Tabea 1996
Götting, Julia 1997
Schingorra, Anna 1997

45,60 sec. VfL Löningen II Molbergen 03.06.
Freese, Laura 1997
Möllmann, Alexandra 1997
Meyer, Lea 1997
Peters, Märta 1997

3 x 800 m  Staffel Bestleist. 2008: 8,32,8 min. VfL Löningen

8:39,03 min. VfL Löningen Garrel 22.04.
Meyer, Lea 1997
Schrandt, Marie-Theres 1996
Brümmer, Vera 1996

8:58,46 min. SG EGM Garrel 22.04.
Behrens, Tabea 1996
Holtvogt, Lara 1996
Kuhn, Isabella 1996

Schülerinnen  B

- 31 -



9:33,66 min. BV Garrel Garrel 22.04.
Rolfes, Janine 1996
Hackstedt, Claudia 1997
Menke, Lena 1997

Dreikampf  Mannschaft Bestleist. 2008: 6.047 Pkt. VfL Löningen
(75m - Weitsprung - Schlagball 80g)

6.305 Pkt. VfL Löningen I Löningen 13.09.
Steinbrück, Jasmin 1996 1.407 Pkt.
Schulte, Jana 1996 1.275 Pkt.
Hinners, Mareike 1996 1.268 Pkt.
Schnelten, Theresa 1996 1.203 Pkt.
Meyer, Lea 1997 1.152 Pkt.

5.847 Pkt. SG EGM Löningen 13.09.
Holtvogt, Lara 1996 1.459 Pkt.
Götting, Julia 1997 1.436 Pkt.
Behrens, Tabea 1996 1.189 Pkt.
Kaarz, Julia 1997 963 Pkt.
Biermann, Wiebke 1997 800 Pkt.

5.035 Pkt. VfL Löningen II Löningen 13.09.
Rolfes, Kira 1996 1.143 Pkt.
Schrandt, Marie-Theres 1996 1.083 Pkt.
Peters, Märta 1997 1.044 Pkt.
Freese, Laura 1997 1.011 Pkt.
Baumann, Jana 1997 754 Pkt.

4.759 Pkt. SV SW Lindern 1997 Löningen 13.09.
Bramlage, Nina 1997 1.102 Pkt.
Rode, Elisa 1997 976 Pkt.
Kollmer, Sophie 1997 930 Pkt.
Mählmann, Kathrin 1997 928 Pkt.
Mählmann, Alicia 1997 823 Pkt.

Vierkampf  Mannschaft Bestleist. 2008: 7.739 Pkt VfL Löningen
(75m - Weitsprung - Hochsprung - Schlagball 80g)

8.187 Pkt. VfL Löningen Löningen 13.09.
Schulte, Jana 1996 1.756 Pkt.
Steinbrück, Jasmin 1996 1.736 Pkt.
Schnelten, Theresa 1996 1.610 Pkt.
Hinners, Mareike 1996 1.570 Pkt.
Schrandt, Marie-Theres 1996 1.515 Pkt.

DSMM  Gruppe 1 Bestleist. 2008: 6.172 Pkt. VfL Löningen

5.944 Pkt. VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
Hinners, Mareike 96 - Baumann, Jana 97 - Böckmann, Sina 96 -
Brümmer, Vera 96 - Meyer, Lea 97 - Freese, Laura 97 -
Steinbrück, Jasmin 96 - Schnelten, Theresa 96 

DSMM  Gruppe 2 Bestleist. 2008: 3.856 Pkt. SG EGM

3.168 Pkt. VfL Löningen Werlte 19.09.
Hinners, Mareike 96 - Baumann, Jana 97 - Freese, Laura 97 -
Rolfes, Kira 97 - Peters, Märta 97 -
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50 m Lauf Bestleist. 2008: 7,8   sec. Otten,Patrick VfL Löningen

7,74 sec. Gehling, Luca 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
7,90 sec. Tabeling, Felix 1998 BV Garrel Löningen 13.09.
7,96 sec. Lange, Andreas 1998 SG EGM Löningen 13.09.
7,97 sec. Schmik, Paul 1998 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
8,06 sec. Bäker, Tobias 1998 VfL Löningen Molbergen 03.06.
8,44 sec. Lunte, Robert 1998 BV Garrel Löningen 13.09.
8,51 sec. Pauls, Christian 1998 SG EGM Löningen 13.09.
8,55 sec. Stoll, Jonathan 1998 SG EGM Löningen 13.09.
8,56 sec. Gorr, Felix 1998 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
8,86 sec. Menke, Felix 1998 BV Garrel Löningen 13.09.

9,63 sec. Casser, Matthis 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,79 sec. Claus Leonard 1998 SG EGM Molbergen 03.06.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008: 3:43,1   min. Stoll, Benjamin SG EGM

3:17,6   min. Tabeling, Felix 1998 BV Garrel Großenkneten 29.08.
3:30,33 min. Bäker, Tobias 1998 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:36,33 min. Menke, Felix 1998 BV Garrel Löningen 20.05.
3:44,48 min. Gehling, Luca 1998 VfL löningen Wilhelmshaven 09.05.
3:48,34 min. Schmik, Paul 1998 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
3:54,86 min. Stoll, Jonathan 1998 SG EGM Löningen 20.05.
3:57,60 min. Gorr, Felix 1998 SG EGM Löningen 20.05.
4:00,85 min. Lange, Andreas 1998 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.

 
2.000 m Lauf Bestleist. 2008: 8:37:26 min. Wienken, Julius BV Garrel

7:21,49 min. Tabeling, Felix 1998 BV Garrel Garrel 13.08.
7:40,73 min. Gehling, Luca 1998 VfL Löningen Garrel 13.08.
8:11,21 min. Menke, Felix 1998 BV Garrel Garrel 13.08.
9:20,54 min. Zejnilovic, Esmir 1998 BV Garrel Garrel 13.08.

5 km Lauf Bestleist. 2008: 24:23 min. Scholz, Adrian BV Cloppenburg

20:46 min. Tabeling, Felix 1998 BV Garrel Barßel 21.08.
21:23 min. Kemper, Alexander 1998 BV Garrel Garrel 19.09.
21:48 min. Menke, Felix 1998 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
23:53 min. Holstein, Markus 1998 SV Nikolausdorf Garrel 19.09.
33:22 min. Endemann, Frank 1998 BV Garrel Garrel 19.09.

Weitsprung Bestleist. 2008: 4,14 m. Otten,Patrick VfL Löningen

4,33 m. Tabeling, Felix 1998 BV Garrel Löningen 13.09.
4,17 m. Gehling, Luca 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
4,06 m. Lange, Andreas 1998 SG EGM Löningen 13.09.
4,00 m. Gehling, Luca 1998 VfL Löningen Stuhr 06.05.
3,86 m. Bäker, Tobias 1998 VfL Löningen Wilhelmshaven 09.05.
3,72 m. Pauls, Christian 1998 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
3,70 m. Schmik, Paul 1998 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
3,54 m. Menke, Felix 1998 BV Garrel Löningen 13.09.
3,45 m. Gorr, Felix 1998 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
3,40 m. Stoll, Jonathan 1998 SG EGM Löningen 13.09.

3,21 m. Lunte, Robert 1998 BV Garrel Löningen 13.09.
3,03 m. Casser, Matthis 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,80 m. Claus, Leonard 1998 SG EGM Molbergen 03.06.

Schüler  M 11
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Hochsprung Bestleist. 2008: 1,30 m. Otten,Patrick VfL Löningen

1,20 m. Gehling, Luca 1998 VfL löningen Oldenburg 29.08.
1,17 m. Tabeling, Felix 1998 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
1,08 m. Stoll, Jonathan 1998 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
1,08 m. Pauls, Christian 1998 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
0,90 m. Menke, Felix 1998 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.

Schlagball  80 g Bestleist. 2008: 41,00 m. Wienken, Julius 41,00 m. Wienken, Julius

42,00 m. Pauls, Christian 1998 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
40,50 m. Stoll, Jonathan 1998 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
40,50 m. Gorr, Felix 1998 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
34,00 m. Tabeling, Felix 1998 BV Garrel Molbergen 03.06.
34,00 m. Gehling, Luca 1998 VfL löningen Oldenburg 29.08.
33,00 m. Menke, Felix 1998 BV Garrel Molbergen 03.06.
32,00 m. Schmik, Paul 1998 SG EGM Molbergen 03.06.
31,00 m. Casser, Matthis 1998 VfL Löningen Molbergen 03.06. 
27,00 m. Bäker, Tobias 1998 VfL Löningen Molbergen 03.06.
25,50 m. Lange, Andreas 1998 SG EGM Löningen 13.09.

20,50 m. Lunte, Robert 1998 BV Garrel Löningen 13.09.

Dreikampf Bestleist. 2008: 1.041 Pkt. Otten,Patrick VfL Löningen
(50m - Weitsprung - Schlagball 80g)

1.046 Pkt. Tabeling, Felix 1998 BV Garrel Molbergen 03.06.
7,90 - 4,33 - 31,50

1.002 Pkt. Gehling, Luca 1998 VfL löningen Oldenburg 29.08.
7,74 - 4,17 - 26,00

959 Pkt. Lange, Andreas 1998 SG EGM Löningen 13.09.
7,96 - 4,06 - 25,50

939 Pkt. Pauls, Christian 1998 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
8,51 - 3,59 - 37,00

897 Pkt. Stoll, Jonathan 1998 SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
8,55 - 3,40 - 35,00

805 Pkt. Menke, Felix 1998 BV Garrel Molbergen 03.06.
8,86 - 3,54 - 25,50

758 Pkt. Lunte, Robert 1998 BV Garrel Löningen 13.09.
8,44 - 3,21 - 20,50

702 Pkt. Casser, Matthis 1998 VfL Löningen Molbergen 03.06. 
9,63 - 3,03 - 28,50

50 m Lauf Bestleist. 2008: 7,7   sec. Tabeling, Felix BV Garrel

8,29 sec. Bremersmann, Daniel 1999 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
8,31 sec. Pohl, Dustin 1999 VfL Löningen Wilhelmshaven 06.06.
8,38 sec. Thomas, Danilo 1999 SG EGM Löningen 13.09.
8,92 sec. Westerhoff, Dirk 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,94 sec. Koch, Leon 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,08 sec. Gänsler, Niko 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,79 sec. Abram, Thomas 1999 SG EGM Löningen 13.09.
9,90 sec. Imsieke, Maximilian 1999 SG EGM Löningen 13.09.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008:  3:25,1   min. Tabeling, Felix BV Garrel

Schüler  M 10
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3:32,58 min. Pohl, Dustin 1999 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:34,64 min. Bremersmann, Daniel 1999 SG EGM Löningen 20.05.
4:02,41 min. Thyen, Philipp 1999 SV SW Lindern Löningen 20.05.
4:25,65 min. Koch, Leon 1999 VfL Löningen Wilhelmshaven 06.06.
4:43,70 min. Gänsler, Nico 1999 VfL Löningen Löningen 20.05.

2.000 m Lauf Bestleist. 2008: 7:27,3 min. Tabeling, Felix BV Garrel

7:38,12 min. Pohl, Dustin 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
7:39,12 min. Bremersmann, Daniel 1999 SG EGM Garrel 13.08.

5 km Lauf Bestleist. 2008: 21:56 min. Tabeling, Felix BV Garrel

20:44 min. Bremersmann, Daniel 1999 SG EGM Ofen 03.10.

Weitsprung Bestleist. 2008: 4,10 m. Boxhorn, Julian SG EGM

3,61 m. Bremersmann, Daniel 1999 SG EGM Löningen 13.09.
3,46 m. Pohl, Dustin 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
3,41 m. Thomas, Danilo 1999 SG EGM Löningen 13.09.
3,15 m. Koch, Leon 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
3,03 m. Westerhoff, Dirk 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,77 m. Gänsler, Niko 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,72 m. Abram, Thomas 1999 SG EGM Molbergen 03.06.
2,40 m. Imsieke, Maximilian 1999 SG EGM Löningen 13.09.

Hochsprung Bestleist. 2008: Fehlanzeige

1,05 m. Pohl, Dustin 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
0,95 m. Koch, Leon 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.

Schlagball  80 g Bestleist. 2008: 35,00 m. Pauls, Christian SG EGM

38,00 m. Pohl, Dustin 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
34,00 m. Abram, Thomas 1999 SG EGM Molbergen 03.06.
34,00 m. Bremersmann, Daniel 1999 SG EGM Löningen 13.09.
29,00 m. Koch, Leon 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
27,50 m. Gänsler, Niko 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
22,50 m. Westerhoff, Dirk 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
22,00 m. Thomas, Danilo 1999 SG EGM Löningen 13.09.
21,00 m. Imsieke, Maximilian 1999 SG EGM Löningen 13.09.

Dreikampf Bestleist. 2008: 933 Pkt. Tabeling, Felix BV Garrel
(50m - Weitsprung - Schlagball 80g)

901 Pkt. Bremersmann, Daniel 1999 SG EGM Löningen 13.09.
8,69 - 3,61 - 34,00

869 Pkt. Pohl, Dustin 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,59 - 3,33 - 33,00

803 Pkt. Thomas, Danilo 1999 SG EGM Löningen 13.09.
8,38 - 3,41 - 22,00

748 Pkt. Koch, Leon 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,94 - 2,97 - 28,00

708 Pkt. Westerhoff, Dirk 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,92 - 3,03 - 22,50

704 Pkt. Gänsler, Niko 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,08 - 2,77 - 27,50

664 Pkt. Abram, Thomas 1999 SG EGM Löningen 13.09.
9,79 - 2,69 - 31,00

526 Pkt. Imsieke, Maximilian 1999 SG EGM Löningen 13.09.
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9,90 - 2,40 - 21,00

4 x 50 m  Staffel Bestleist. 2008: 31,64 sec. VfL Löningen

31,07 sec. VfL Löningen Molbergen 03.06.
Moormann, Julius 2000
Bäker, Tobias 1998
Gehling, Luca 1998
Pohl, Dustin 1999

31,15 sec. SG EGM Molbergen 03.06.
Lange, Andreas 1998
Schmik, Paul 1998
Pauls, Christian 1998
Gorr, Felix 1998

3 x 1.000 m  Staffel Bestleist. 2008: 11:08,4 min. VfL Löningen I

11:04:63 min. VfL löningen Garrel 22.04.
Gehling, Luca 1998
Pohl, Dustin 1999
Bäker, Tobias 1998

11:12:01 min. BV Garrel Garrel 22.04.
Withake, Bernd 1999
Withake, Bernd 1999
Tabeling, Felix 1998

11:35:22 min. SG EGM Garrel 22.04.
Bremersmann, Daniel 1999
Schmik, Paul 1998
Stoll, Jonathan 1998

Dreikampf  Mannschaft Bestleist. 2008: 4.667 Pkt. VfL Löningen
(50m - Weitsprung - Schlagball 80g)

4.499 Pkt. SG EGM Löningen 13.09.
Lange, Andreas 1998
Pauls, Christian 1998
Bremersmann, Daniel 1999
Stoll, Jonathan 1998
Thomas, Danilo 1999

4.031 Pkt. VfL Löningen Löningen 13.09.
Gehling, Luca 1998
Pohl, Dustin 1999
Koch, Leon 1999
Westerhoff, Dirk 1999
Gänsler, Niko 1999

DSMM Gruppe 1 Bestleist. 2008: Fehlanzeige

4.000 Pkt. SG EGM Wilhelmshaven 09.05.
Lange, Andreas 98 - Schmik, Paul 98 - Gorr, Felix 98 - Bremersmann, Daniel 99 -
Pauls, Christian 98 - Stoll, Jonathan 98 - 

Schülerinnen  W 11
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50 m Lauf Bestleist. 2008: 7,5   sec. Götting, Julia SG EGM

8,27 sec. Neuenstein, Rieke 1998 SG EGM Molbergen 03.06.
8,35 sec. Hömer, Janine 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,40 sec. Sostmann, Franziska 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,57 sec. Purk, Carolin 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,71 sec. Horstmann, Jasmin 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
8,59 sec. Tepe, Jule 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
8,77 sec. Hellmann, Eva 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
8,81 sec. Heidkamp, Elisabeth 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
8,91 sec. Imsande, Larisse 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
9,00 sec. Witte, Lara 1998 BV Garrel Löningen 13.09.

9,07 sec. Ferneding, Meike 1998 BV Garrel Molbergen 03.06.
9,24 sec. Willen, Pauline 1998 VfL Löningen Wilhelmshaven 06.06.
9,28 sec. Böseler, Wenke 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,75 sec. Hülskamp, Verena 1998 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.

800 m Lauf Bestleist. 2008: 2:35,71 min. Menke, Lena BV Garrel

3:06,58 min. Willen, Pauline 1998 VfL Löningen Wilhelmshaven 06.06.
3:09,47 min. Schleper, Carolin 1998 SG EGM Löningen 20.05.
310:,77 min. Hömer, Janine 1998 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:11,14 min. Imsande, Larissa 1998 SV SW Lindern Löningen 20.05.
3:14,37 min. Böseler, Wencke 1998 VfL Löningen Wilhelmshaven 06.06.
3:22,55 min. Eckelmeier, Marie 1998 SG EGM Löningen 20.05.
3:23,01 min. Purk, Carolin 1998 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:25,9   min. Hülskamp, Verena 1998 BV Garrel Großenkneten 30.08.
3:35,04 min. Tezlaw, Sophie 1998 SG EGM Löningen 20.05.
3:47,15 min. Müller, Sophie 1998 VfL Löningen Löningen 20.05.

2.000 m Lauf Bestleist. 2008: 7:24,3   min. Menke, Lena BV Garrel

9:48,34 min. Witte, Lara 1998 BV Garrel Garrel 13.08.

5 km Lauf Bestleist. 2008: 20:20 min. Menke, Lena BV Garrel

25:22 min. Ferneding, Meike 1998 BV Garrel Oldenburg 18.10.
27:33 min. Wendeln, Konstanze 1999 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
28:01 min. Hülskamp, Verena 1998 BV Garrel Ofen 03.10.

Weitsprung Bestleist. 2008: 4,23 m. Götting, Julia SG EGM

3,85 m. Johannes, Pauline 1998 SG EGM Westerstede 22.08.
3,75 m. Hülskamp, Verena 1998 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
3,58 m. Sostmann, Franziska 1998 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
3,43 m. Hömer, Janine 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,34 m. Witte, Lara 1998 BV Garrel Löningen 13.09.
3,31 m. Purk, Carolin 1998 VfL Löningen Molbergen 03.06.
3,30 m. Neuenstein, Rieke 1998 SG EGM Molbergen 03.06.
3,27 m. Ferneding, Meike 1998 BV Garrel Molbergen 03.06.
3,15 m. Böseler, Wencke 1998 VfL Löningen Wilhelmshaven 06.06.
2,86 m. Hellmann, Eva 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.

2,85 m. Horstmann, Jasmin 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
2,84 m. Tepe, Jule 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
2,81 m. Imsande, Larisse 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
2,79 m. Willen, Pauline 1998 VfL Löningen Molbergen 03.06.
2,79 m. Heidkamp, Elisabeth 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
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Hochsprung Bestleist. 2008: 1,20 m. Meyer, Lea VfL Löningen

1,20 m. Sostmann, Franziska 1998 VfL Löningen Oldenburg 29.08.

Schlagball  80 g Bestleist. 2008: 40,00 m. Götting, Julia SG EGM

39,00 m. Sostmann, Franziska 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
30,50 m. Hellmann, Eva 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
27,50 m. Ferneding, Meike 1998 BV Garrel Löningen 13.09.
27,00 m. Böseler, Wencke 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
26,50 m. Hülskamp, Verena 1998 BV Garrel Molbergen 03.06.
24,50 m. Heidkamp, Elisabeth 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
24,50 m. Imsande, Larisse 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
22,00 m. Hömer, Janine 1998 VfL Löningen Molbergen 03.06.
20,50 m. Horstmann, Jasmin 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
20,50 m. Witte, Lara 1998 BV Garrel Löningen 13.09.

19,00 m. Neuenstein, Rieke 1998 SG EGM Löningen 13.09.
18,50 m. Purk, Carolin 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
18,50 m. Willen, Pauline 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
16,00 m. Tepe, Jule 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.

Dreikampf Bestleist. 2008: 1.348 Pkt. Götting, Julia SG EGM
50m - Weitsprung - Schlagball 80g

1.196 Pkt. Sostmann, Franziska 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,40 - 3,43 - 39,00

998 Pkt. Hellmann, Eva 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
8,77 - 2,86 - 30,50

991 Pkt. Hömer, Janine 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,35 - 3,43 - 19,50

958 Pkt. Ferneding, Meike 1998 BV Garrel Löningen 13.09.
9,08 - 3,02 - 27,50

939 Pkt. Purk, Carolin 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,57 - 3,31 - 18,50

931 Pkt. Neuenstein, Rieke 1998 SG EGM Löningen 13.09.
8,46 - 3,11 - 19,00

927 Pkt. Witte, Lara 1998 BV Garrel Löningen 13.09.
9,00 - 3,34 - 20,50

918 Pkt. Heidkamp, Elisabeth 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
8,81 - 2,79 - 24,50

911 Pkt. Imsande, Larisse 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
8,91 - 2,81 - 24,50

910 Pkt. Böseler, Wencke 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,28 - 2,84 - 27,00

888 Pkt. Horstmann, Jasmin 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
8,71 - 2,85 - 20,50

839 Pkt. Tepe, Jule 1998 SV SW Lindern Löningen 13.09.
8,59 - 2,84 - 16,00

784 Pkt. Willen, Pauline 1998 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,41 - 2,76 - 18,50

50 m Lauf Bestleist. 2008: 7,9   sec. Bley, Laura DJK Bösel

8,63 sec. Sostmann, Lena 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.

Schülerinnen  W 10

- 38 -



8,68 sec. Wendeln, Konstanze 1999 BV Garrel Molbergen 03.06.
8,74 sec. Przibella, Luise 1999 STV Barßel Molbergen 03.06.
8,81 sec. Bruns, Friederike 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,92 sec. Kuhn, Valentina 1999 SG EGM Delmenhorst 25.04.
8,92 sec. Sill, Stella-Marie 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,94 sec. Zejnilovic, Emira 1999 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
9,01 sec. Robakowski, Anna 1999 VfL Löningen Molbergen 03.06.
9,07 sec. Hellmers, Myra 1999 STV Barßel Molbergen 03.06.
9,08 sec. Seemann, Pia 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.

9,25 sec. Claus, Neele 1999 SG EGM Molbergen 03.06.
9,26 sec. Budke, Anna 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,34 sec. Immeyerhoff, Clara 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,44 sec. Schrandt, Sarah 1999 VfL Löningen Molbergen 03.06.

800 m Lauf Bestleist. 2008: 3:08,7   min. Thyen, Leonie SV SW Lindern

3:09,87 min. Zejnilovic, Emira 1999 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
3:25,16 min. Claus, Neele 1999 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
3:32,91 min. Seemann, Pia 1999 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:34,39 min. Budke, Anna 1999 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:34,54 min. Bruns, Friederike 1999 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:35,02 min. Sill, Stella-Marie 1999 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:40 63 min. Schrandt, Sarah 1999 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:40,79 min. Robakowski, Anna 1999 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:42,23 min. Möller, Lina 1999 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:43,24 min. Foppe, Vanessa 1999 VfL Löningen Löningen 20.05.

2.000 m Lauf Bestleist. 2008: 8:56,7 min. Willen, Pauline VfL Löningen

9:31,08 sec. Zejnilovic, Emira 1999 BV Garrel Löningen 13.09.
10:11,63 min. Schmidtke, Inga 1999 BV Garrel Garrel 13.08.

Weitsprung Bestleist. 2008: 3,74 m. Bley, Laura DJK Bösel

3,42 m. Sostmann, Lena 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
3,23 m. Budke, Anna 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
3,14 m. Seemann, Pia 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
3,10 m. Kuhn, Valentina 1999 SG EGM Delmanhorst 25.04.
3,07 m. Bruns, Friederike 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
3,03 m. Robakowski, Anna 1999 VfL Löningen Molbergen 03.06.
3,03 m. Sill, Stella-Marie 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
3,02 m. Claus, Neele 1999 SG EGM Löningen 13.09.
2,92 m. Wendeln, Konstanze 1999 BV Garrel Molbergen 03.06.
2,91 m. Zejnilovic, Emira 1999 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.

2,89 m. Przibella, Luise 1999 STV Barßel Molbergen 03.06.
2,83 m. Hellmers, Myra 1999 STV Barßel Molbergen 03.06.
2,77 m. Schrandt, Sarah 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,53 m. Immeyerhoff, Clara 1999 VfL Löningen Molbergen 03.06.

Weitsprung Fehlanzeige

0,95 m. Budke, Anna 1999 VfL Löningen Lindern 10.06.
0,95 m. Bruns, Friederike 1999 VfL Löningen Lindern 10.06.

Schlagball  80 g Bestleist. 2008: 26,00 m. Thyen, Leonie SV SW Lindern

28,00 m. Robakowski, Anna 1999 VfL Löningen Molbergen 03.06.
25,00 m. Claus, Neele 1999 SG EGM Molbergen 03.06.

- 39 -



23,50 m. Seemann, Pia 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
22,50 m. Bruns, Friederike 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
20,50 m. Sill, Stella-Marie 1999 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
20,00 m. Sostmann, Lena 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
19,50 m. Budke, Anna 1999 VfL Löningen Molbergen 03.06.
15,00 m. Immeyerhoff, Clara 1999 VfL Löningen Molbergen 03.06.
14,50 m. Bruns, Friederike 1999 VfL Löningen Molbergen 03.06.
14,50 m. Zejnilovic, Emira 1999 BV Garrel Molbergen 03.06.
12,00 m. Schrandt, Sarah 1999 VfL Löningen Molbergen 03.06.

 
Dreikampf Bestleist. 2008: 1.104 Pkt. Bley, Laura DJK Bösel
50m - Weitsprung - Schlagball 80g

955 Pkt. Sostmann, Lena 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,63 - 3,32 - 20,00

880 Pkt. Bruns, Friederike 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,81 - 3,00 - 19,00

863 Pkt. Claus, Neele 1999 SG EGM Löningen 13.09.
9,29 - 3,02 - 21,00

830 Pkt. Sill, Stella-Marie 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,92 - 2,96 - 16,50 

803 Pkt. Budke, Anna 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,26 - 2,75 - 19,00

744 Pkt. Zejnilovic, Emira 1999 BV Garrel Löningen 13.09.
9,06 - 2,71 - 14,00

686 Pkt. Schrandt, Sarah 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,45 - 2,77 - 12,00

666 Pkt. Immeyerhoff, Clara 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,34 - 2,26 - 15,00

561 Pkt. Seemann, Pia 1999 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,08 - - - 20,00

4 x 50 m  Staffel Bestleist. 2008: 31,67 sec. VfL Löningen

33,28 sec. VfL Löningen I Molbergen 03.06.
Budke, Anna 1999
Sill, Stella-Marie 1999
Schrandt, Sarah 1999
Willen, Pauline 1998

34,24 sec. BV Garrel Molbergen 03.06.
Ferneding, Meike 1998
Zejnilovic, Emira 1999
Hülskamp, Verena 1998
Wendeln, Konstanze 1999

35,22 sec. VfL Löningen III Werlte 19.09.
Hfackmann, Lidia 2000
Sostmann, Franziska 1998
Wynant, Freya 2000
Tiemann, Sarah 1999

35,35 sec. VfL Löningen II Molbergen 03.06.
Hömer, Janine 1998
Purk, Carolin 1998
Seemann, Pia 1999
Bruns, Friederike 1999

3 x 800 m  Staffel Bestleist. 2008: 9:17,2 min. BV Garrel

9:58,43 min. SG EGM Garrel 22.04.
Kuhn, Valentina 1999
Bruns, Klara 1999

Schülerinnen  C
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Claus, Nele 1999

10:12,16 min. BV Garrel I Garrel 22.04.
Wendeln, Konstanze 1999
Hülskamp, Mareike 2000
Ferneding, Maike 1998

10:13,56 min. Vfl Löningen I Garrel 22.04.
Hörner, Janine 1998
Seemann, Pia 1999
Willen, Pauline 1998

10:30,79 min. Vfl Löningen II Garrel 22.04.
Böseler, Wenke 1998
Budke, Anna 1999
Sill, Stella-Marie 1999

10:53,71 min. Vfl Löningen III Garrel 22.04.
Bertke, Ellen 1999
Maruschat, Wiebke 1999
Purk, Carolin 1998

11:22,01 min BV Garrel II Garrel 22.04.
Hülskamp, Verena 1998
Rosenboom, Luzie 1999
Drees, Lara 1998

12:04,38 min. BV Garrel III Garrel 22.04.
Zejnilovic, Emira 1999
Chaker, Gölbahar 1999
Friederichs, Sandra 1998

Dreikampf  Mannschaft Bestleist. 2008: 5.577 Pkt. SV SW Lindern I
(50m - Weitsprung - Schlagball 80g)

4.991 Pkt. VfL Löningen I Löningen 13.09.
Sostmann, Franziska 1998 1.196 Pkt.
Hömer, Janine 1998 991 Pkt.
Sostmann, Lena 1999 955 Pkt.
Purk, Carolin 1998 939 Pkt.
Böseler, Wencke 1998 910 Pkt.

4.554 Pkt. SV SW Lindern Löningen 13.09.
Hellmann, Eva 1998 998 Pkt.
Heidkamp, Elisabeth 1998 918 Pkt.
Imsande, Larissa 1999 911 Pkt.
Horstmann, Jasmin 1998 888 Pkt.
Tepe, Jule 1998 839 Pkt.

3.983 Pkt. VfL Löningen II Löningen 13.09.
Bruns, Friederike 1999 880 Pkt.
Sill, Stella-Marie 1999 830 Pkt.
Budke, Anna 1999 803 Pkt.
Willen, Pauline 1998 784 Pkt.
Schrandt, Sarah 1999 686 Pkt.

DSMM  Gruppe 2 Bestleist. 2008: Fehlanzeige

2.688 Pkt. VfL Löningen Werlte 19.09.
Sostmann, Franziska 98 - Wynant, Freya 00 - Tiemann, Sarah 99 -
Hackmann, Lidia 00 - Peters, Maarit 00 - 
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50 m Lauf Bestleist. 2008: 8,8   sec. Bremersmann, Daniel SG EGM

8,55 sec. Moormann, Julius 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,63 sec. Sartison, Rene 2000 SG EGM Löningen 13.09.
8,91 sec. Erger, Dominik 2000 SG EGM Molbergen 03.06.
9,12 sec. Schwegmann, Maximilian 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,19 sec. Siemer, Erik 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,63 sec. Willen, Johann 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,70 sec. Schulz, Herbert 2000 SG EGM Löningen 13.09.
9,98 sec. Bock, Jan Luca 2000 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.

11,59  sec. Scherbaum, Marcel 2000 SG EGM Molbergen 03.06.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008: 3:44,07 min. Pohl, Dustin VfL Löningen

4:00,92 min. Moormann, Julius 2000 VfL Löningen Löningen 20.05.
4:14,52 min. Schulz, Herbert 2000 SG EGM Löningen 20.05.
4:27,05 min. Bock, Jan Luca 2000 SG EGM Löningen 20.05.
4:40,23 min. Sartison, Rene 2000 SG EGM Löningen 20.05.
4:49,3   min. Zejnilovic, Irfan 2000 BV Garrel Großenkneten 30.08.
5:06,91 min. Gerdes, Niklas 2000 SV SW Lindern Löningen 20.05.

2.000 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

8:34,81 min. Moormann, Julius 2000 VfL Löningen Garrel 13.08.

Weitsprung Bestleist. 2008: 3,07 m. Bremersmann, Daniel SG EGM

3,48 m. Moormann, Julius 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,35 m. Schwegmann, Maximilian 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,17 m. Erger, Dominik 2000 SG EGM Molbergen 03.06.
3,26 m. Sartison, Rene 2000 SG EGM Löningen 13.09.
2,98 m. Siemer, Erik 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,93 m. Schulz, Herbert 2000 SG EGM Löningen 13.09.
2,90 m. Bock, Jan Luca 2000 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
2,77 m. Willen, Johann 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,37 m. Scherbaum, Marcel 2000 SG EGM Molbergen 03.06.

Hochsprung Bestleist. 2008: Fehlanzeige

1,15 m. Moormann, Julius 2000 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
1,05 m. Schwegmann, Maximilian 2000 VfL Löningen Oldenburg 29.08.

Schlagball  80 g Bestleist. 2008: 29,00 m. Pohl, Dustin VfL Löningen

36,00 m. Erger, Dominik 2000 SG EGM Molbergen 03.06.
32,00 m. Schwegmann, Maximilian 2000 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
30,00m . Moormann, Julius 2000 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
22,00 m. Sartison, Rene 2000 SG EGM Löningen 13.09.
22,00 m. Willen, Johann 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
20,00 m. Schulz, Herbert 2000 SG EGM Löningen 13.09.
19,50 m. Bock, Jan Luca 2000 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
19,00 m. Scherbaum, Marcel 2000 SG EGM Molbergen 03.06.
19,00 m. Siemer, Erik 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
15,50 m. Schulz, Herbert 2000 SG EGM Molbergen 03.06.

Dreikampf Bestleist. 2008: 670 Pkt. Bremersmann, Daniel SG EGM
50m - Weitsprung - Schlagball 80g
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867 Pkt. Moormann, Julius 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,55 - 4,48 - 30,00

798 Pkt. Schwegmann, Maximilian 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,12 - 3,35 - 30,00

760 Pkt. Sartison, Rene 2000 SG EGM Löningen 13.09.
8,63 - 3,26 - 22,00

643 Pkt. Siemer, Erik 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,19 - 2,98 - 19,00

608 Pkt. Willen, Johann 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,63 - 2,77 - 22,00

605 Pkt. Schulz, Herbert 2000 SG EGM Löningen 13.09.
9,70 - 2,93 - 20,00

50 m Lauf Bestleist. 2008: 9,0   sec. Boxhorn, Eliam SG EGM

8,45 sec. Korte, Max 2001 BV Garrel Papenburg 12.09.
8,63 sec. Framme, Marvin 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,14 sec. Schröder, Tom 2001 BV Garrel Molbergen 03.06.
9,16 sec. Syben, Marcel 2001 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
9,30 sec. Boxhorn, Eliam 2001 SG EGM Löningen 13.09.
9,60 sec. Barrie, Amadou 2002 SG EGM Löningen 13.09.
9,74 sec. Wynand, Franz 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,77 sec. Schwiertz, Michael 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,78 sec. Siemer, Julian 2001 BV Garrel Löningen 13.09.
9,81 sec. Lügan, Ion 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.

9,88 sec. Brünning, Hinnerk 2001 BV Garrel Molbergen 03.06.
10,11 sec. Bartsch, Kevin 2001 STV Barßel Molbergen 03.06.
10,28 sec. Kuhn, Florian 2002 SG EGM Delmenhorst 25.04,
10,28 sec. Hempen, Jan 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
10,33 sec. Hinz, Christopher 2001 STV Barßel Molbergen 03.06.
10,33 sec. Macke, Niklas 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
10,53 sec. Benken, Linus 2003 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,60 sec. Voßmann, Simon 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
10,62 sec. Schulz, Pascal 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,72 sec. Miller, Kai 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.

10,89 sec. Borchertmeyer, Joschua 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
10,89 sec. Claus, Henry 2001 SG EGM Löningen 13.09.
11,15 sec. Böseler, Torben 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,41 sec. Wynant, Jonny 2004 VfL Löningen Löningen 13.09.
12,21 sec. Kelm, Maximilian 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008: 4:40,7   min. Siemer, Julian BV Garrel

3:57,95 min. Siemer, Julian 2001 BV Garrel Löningen 20.05.
4:03,56 min. Korte, Max 2001 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
4:23,89 min. Boxhorn, Eliam 2001 SG EGM Löningen 20.05.
4:24,96 min. Müller, Theo 2002 VfL Löningen Löningen 20.05.
4:27,1   min. Schröder, Tom 2001 BV Garrel Großenkneten 30.08.
4:44,61 min. Wynand, Franz 2002 VfL Löningen Löningen 20.05.
4:46,3   min. Miller, Kai 2001 BV Garrel Großenkneten 30.08.
4:49,86 min. Borchertmeyer, Joschua 2002 BV Garrel Löningen 20.05.
4:52,59 min. Macke, Niklas 2002 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
4:52,8   min. Kelm, Maximilian 2002 BV Garrel Großenkneten 30.08.

4:53,75 min. Hempen, Jan 2002 BV Garrel Löningen 20.05.
4:55,16 min. Claus, Henry 2001 SG EGM Löningen 20.05.
5:02,9   min. Syben, Marcel 2001 BV Garrel Großenkneten 30.08.
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5:29,94 min. Vossmann, Simon 2002 BV Garrel Löningen 20.05.
5:51,90 min. Feldhaus, Arcon 2002 VfL Löningen Löningen 20.05.

5 km Lauf Bestleist. 2008:  Fehlanzeige

24:07 min. Korte, Max 2001 BV Garrel Ofen 03.10.
26:58 min. Siemer, Julian 2001 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
35:13 min. Welndeln, David 2003 BV Garrel Thülsfelde 26.04.

Weitsprung Bestleist. 2008: 2,80 m. Boxhorn, Eliam SG EGM

3,45 m. Korte, Max 2001 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
3,21 m. Framme, Marvin 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,93 m. Schröder, Tom 2001 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
2,88 m. Boxhorn, Eliam 2001 SG EGM Molbergen 03.06.
2,74 m. Wynand, Franz 2002 VfL Löningen Molbergen 03.06.
2,66 m. Kuhn, Florian 2002 SG EGM Delmenhorst 25.04,
2,72 m. Siemer, Julian 2001 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
2,55 m. Syben, Marcel 2001 BV Garrel Löningen 13.09.
2,48 m. Brünning, Hinnerk 2001 BV Garrel Molbergen 03.06.
2,47 m. Schwiertz, Michael 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.

2,45 m. Lügan, Ion 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,44 m. Schulz, Pascal 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,37 m. Miller, Kai 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
2,35 m. Hempen, Jan 2002 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
2,33 m. Claus, Henry 2001 SG EGM Molbergen 03.06.
2,28 m. Borchertmeyer, Joschua 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
2,25 m. Bartsch, Kevin 2001 STV Barßel Molbergen 03.06.
2,24 m. Hinz, Christopher 2001 STV Barßel Molbergen 03.06.
2,24 m. Macke, Niklas 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
2,13 m. Voßmann, Simon 2002 BV Garrel Löningen 13.09.

1,73 m. Wynant, Jonny 2004 VfL Löningen Löningen 13.09.
1,72 m. Böseler, Torben 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
1,56 m. Benken, Linus 2003 VfL Löningen Löningen 13.09.

Schlagball  80 g Bestleist. 2008: 17,00 m. Schwierz, Michael VfL Löningen

27,50 m. Schröder, Tom 2001 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
23,50 m. Schwiertz, Michael 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
21,50 m. Korte, Max 2001 BV Garrel Löningen 13.09.
21,00 m. Schulz, Pascal 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
20,00 m. Framme, Marvin 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
18,50 m. Macke, Niklas 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
18,50 m. Siemer, Julian 2001 BV Garrel Löningen 13.09.
18,00 m. Boxhorn, Eliam 2001 SG EGM Molbergen 03.06.
18,00 m. Syben, Marcel 2001 BV Garrel Molbergen 03.06.
18,00 m. Borchertmeyer, Joschua 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.

18,00 m. Macke, Niklas 2002 BV Garrel Wilhelmshaven 06.06.
17,50 m. Kelm, Maximilian 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
16,50 m. Wynand, Franz 2002 VfL Löningen Molbergen 03.06.
15,50 m. Hempen, Jan 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
15,00 m. Kuhn, Florian 2002 SG EGM Delmenhorst 25.04,
14,00 m. Brünning, Hinnerk 2001 BV Garrel Molbergen 03.06.
14,00 m. Miller, Kai 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
13,00 m. Claus, Henry 2001 SG EGM Molbergen 03.06.
13,00 m. Lügan, Ion 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,00 m. Böseler, Torben 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.

10,00 m. Wynant, Jonny 2004 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,00 m. Voßmann, Simon 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
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5,50 m. Barrie, Amadou 2002 SG EGM Löningen 13.09.
5,50 m. Benken, Linus 2003 VfL Löningen Löningen 13.09.

Dreikampf Bestleist. 2008: 545 Pkt. Boxhorn, Eliam SG EGM
50m - Weitsprung - Schlagball 80g

759 Pkt Korte, Max 2001 BV Garrel Löningen 13.09.
8,49 - 3,18 - 21,50

734 Pkt. Framme, Marvin 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,63 - 3,21 - 20,00

579 Pkt. Boxhorn, Eliam 2001 SG EGM Löningen 13.09.
9,30 - 2,78 - 16,50

570 Pkt. Schwiertz, Michael 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,77 - 2,47 - 23,50

554 Pkt. Siemer, Julian 2001 BV Garrel Löningen 13.09.
9,78 - 2,72 - 18,50 

483 Pkt. Schulz, Pascal 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,62 - 2,44 - 21,00

451 Pkt. Lügan, Ion 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,81 - 2,45 - 13,00

446 Pkt. Macke, Niklas 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
10,33 - 2,24 - 18,50

446 Pkt. Syben, Marcel 2001 BV Garrel Löningen 13.09.
10,77 - 2,55 - 17,00

429 Pkt. Wynand, Franz 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,74 - 2,40 - 11,50

423 Pkt. Hempen, Jan 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
10,28 - 2,29 - 15,50

296 Pkt. Claus, Henry 2001 SG EGM Löningen 13.09.
10,89 - 2,27 - 9,00

277 Pkt. Voßmann, Simon 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
10,60 - 2,13 - 8,00

205 Pkt. Böseler, Torben 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,15 - 1,72 - 10,00

192 Pkt. Wynant, Jonny 2004 VfL Löningen Löningen 13.09.
11,41 - 1,73 - 10,00

183 Pkt. Benken, Linus 2003 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,53 - 1,56 - 5,50

4 x 50 m  Staffel Bestleist. 2008: Fehlanzeige

36,66 sec. BV Garrel I Wilhelmshaven 06.06.
Schröder, Tom 2001
Hempen, Jan 2002
Siemer, Julian 2001
Korte, Max 2001

37,00 sec. SG EGM Molbergen 03.06.
Erger, Dominik 2000
Boxhorn, Eliam 2001
Sartison, Renee 2000
Schulz, Herbert 2000

 43,22 sec. BV Garrel II Molbergen 03.06.
Hempen, Jan 2002
Borchertmeyer, Joschua 2002
Miller, Kai 2002
Kelm, Maximilian 2002

Schüler  D

- 45 -



3 x 1.000 m  Staffel Bestleist. 2008:  Fehlanzeige

12:48,44 min. BV Garrel I Garrel 22.04.
Korte, Max 2001
Lautenschläger, Max 2001
Siemer, Julian 2001

15:45,08 min. BV Garrel II Garrel 22.04.
Borchertmeyer, Joshua 2002
Kelm, Maximilian 2002
Högemann, Jasper 2001

15:56,26 min. BV Garrel III Garrel 22.04.
Bremersmann, Daniel 1999
Schmik, Paul 1998
Stoll, Jonathan 1998

Dreikampf  Mannschaft Bestleist. 2008: Fehlanzeige
(50m - Weitsprung - Schlagball 80g)

3650 Pkt. VfL Löningen I Löningen 13.09.
Moormann, Julius 2000 867 Pkt.
Schwegmann, Masimilian 2000 798 Pkt.
Framme, Marvin 2001 734 Pkt.
Siemer, Erik 2000 643 Pkt.
Willen, Johann 2000 608 Pkt.

2.628 Pkt. BV Garrel Löningen 13.09.
Korte, Max 2001 759 Pkt.
Siemer, Julian 2001 554 Pkt.
Syben, Marcel 2001 446 Pkt.
Macke, Niklas 2002 446 Pkt.
Hempen, Jan 2002 423 Pkt.

2.138 Pkt. VfL Löningen II Löningen 13.09.
Schwiertzk Michael 2001 570 Pkt.
Schulz, Pascal 2001 483 Pkt.
Lügan, Ion 2002 451 Pkt.
Wynant, Franz 2002 429 Pkt.
Böseler, Torben 2002 205 Pkt.

50 m Lauf Bestleist. 2008: 8,3   sec. Wendeln, Konstanze BV Garrel

8,47 sec. Wynand, Freya 2000 VfL Löningen Wilhelmshaven 06.06.
8,66 sec. Rund, Annika 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,83 sec. Block, Henrike 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,86 sec. Debbeler, Johanna 2000 SG EGM Löningen 13.09.
9,07 sec. Hackmann, Lydia 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,22 sec. Abeln, Kyra 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,22 sec. Hülskamp, Mareike 2000 BV Garrel Löningen 13.09.
9,26 sec. Stoll, Saskia 2000 SG EGM Löningen 13.09.
9,40 sec. Peters, Maarit 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,49 sec. Meyer, Hanna 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.

9,51 sec. Przibilla, Clara 2000 STV Barßel Molbergen 03.06. 
9,57 sec. Karlstädt, Carolin 2000 STV Barßel Molbergen 03.06.
9,58 sec. Schulte, Kristin 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,65 sec. Beckmann, Pauline 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.

10,24 sec. Hoffmann, Kim 2000 STV Barßel Molbergen 03.06.
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10,42 sec. Rodemeier, Luisa 2000 STV Barßel Molbergen 03.06.

800 m Lauf Bestleist. 2008: 3:13,5 min. Seemann, Pia VfL Löningen

3:12,58 min. Wynand, Freya 2000 VfL Löningen Wilhelmshaven 06.06.
3:12,85 min. Debbeler, Johanna 2000 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
3:14,03 min. Block, Henrike 2000 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:14,15 min. Hülskamp, Mareike 2000 BV Garrel Löningen 20.05.
3:16,07 min. Hackmann, Lydia 2000 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:20,49 min. Rund, Annika 2000 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:27,02 min. Peters, Maarit 2000 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:27,31 min. Schulte, Kristin 2000 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:28,98 min. Stoll, Saskia 2000 SG EGM Löningen 20.05.
3:30 26 min. Abeln, Kyra 2000 SG EGM Löningen 20.05.

3:30,33 min. Nehe, Jana 2000 SV SW Lindern Löningen 20.05.
3:32 88 min. Beckmann, Pauline 2000 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:34,65 min. Künnen, Julia 2000 SV SW Lindern Löningen 20.05.

2.000 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

9:09,49 min. Hackmann, Lydia 2000 VfL Löningen Garre+G2046l 13.08.
9:36,01 min. Block, Henrike 2000 VfL Löningen Garrel 13.08.

5 km Lauf Bestleist. 2008:  Fehlanzeige

25:29 min. Hülskamp, Mareike 2000 BV Garrel Oldenburg 18.10.

Weitsprung Bestleist. 2008: 3,49 m. Seemann, Pia VfL Löningen

3,57 m. Debbeler, Johanna 2000 SG EGM Löningen 13.09.
3,46 m. Block, Henrike 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,39 m. Wynand, Freya 2000 VfL Löningen Werlte 19.09.
3,21 m. Rund, Annika 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,16 m. Hackmann, Lydia 2000 VfL Löningen Werlte 19.09.
3,15 m. Abeln, Kyra 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,12 m. Peters, Maarit 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,96 m. Stoll, Saskia 2000 SG EGM Löningen 13.09.
2,94 m. Meyer, Hanna 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,90 m. Hülskamp, Mareike 2000 BV Garrel Molbergen 03.06.

2,86 m. Beckmann, Pauline 2000 VfL Löningen Molbergen 03.06.
2,77 m. Schulte, Kristin 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,63 m. Rodemeier, Luisa 2000 STV Barßel Molbergen 03.06.
2,57 m. Hoffmann, Kim 2000 STV Barßel Molbergen 03.06.
2,52 m. Karlstädt, Carolin 2000 STV Barßel Molbergen 03.06.
1,80 m. Przibilla, Clara 2000 STV Barßel Molbergen 03.06. 

Hochsprung Bestleist. 2008: Fehlanzeige

1,05 m. Rund, Annika 2000 VfL Löningen Lindern 10.06.
0,95 m. Wynand, Freya 2000 VfL Löningen Lindern 10.06.
0,95 m. Block, Henrike 2000 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
0,95 m. Peters, Maarit 2000 VfL Löningen Oldenburg 29.08.

Schlagball  80 g Bestleist. 2008: 19,00 m. Seemann, Pia VfL Löningen

28,00 m. Hülskamp, Mareike 2000 BV Garrel Molbergen 03.06.
25,00 m. Abeln, Kyra 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
22,50 m. Peters, Maarit 2000 VfL Löningen Wilhelmshaven 06.06.
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22,50 m. Block, Henrike 2000 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
22,00 m. Stoll, Saskia 2000 SG EGM Molbergen 03.06.
21,50 m. Debbeler, Johanna 2000 SG EGM Löningen 13.09.
20,00 m. Wynand, Freya 2000 VfL Löningen Molbergen 03.06.
18,50 m. Rund, Annika 2000 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
15,50 m. Hackmann, Lydia 2000 VfL Löningen Oldenburg 29.08.
14,50 m. Beckmann, Pauline 2000 VfL Löningen Molbergen 03.06.

14,00 m. Schulte, Kristin 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
13,00 m. Meyer, Hanna 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.

Dreikampf Bestleist. 2008: 883 Pkt. Seemann, Pia VfL Löningen
50m - Weitsprung - Schlagball 80g

983 Pkt. Debbeler, Johanna 2000 SG EGM Löningen 13.09.
8,86 - 3,57 - 21,50

953 Pkt. Block, Henrike 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,83 - 3,46 - 20,00

935 Pkt. Abeln, Kyra 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,22 - 3,15 - 25,00

919 Pkt. Hülskamp, Mareike 2000 BV Garrel Löningen 13.09.
9,22 - 2,87 - 27,00

890 Pkt. Rund, Annika 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,66 - 3,21 - 16,50

886 Pkt. Wynand, Freya 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
8,60 - 3,30 - 15,00

843 Pkt. Peters, Maarit 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,40 - 3,12 - 19,00

806 Pkt. Stoll, Saskia 2000 SG EGM Löningen 13.09.
9,26 - 2,96 - 17,00

738 Pkt. Hackmann, Lydia 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,07 - 2,95 - 11,50

724 Pkt. Meyer, Hanna 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,49 - 2,94 - 13,00

708 Pkt. Schulte, Kristin 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,58 - 2,77 - 14,00

646 Pkt. Beckmann, Pauline 2000 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,65 - 2,61 - 12,00

50 m Lauf Bestleist. 2008: 8,5   sec. Rund, Anika VfL Löningen

9,14 sec. Freese, Rika 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,26 sec. Büssing, Stefanie 2001 SG EGM Löningen 13.09.
9,36 sec. Sill, Celina 2002 VfL Löningen Molbergen 03.06.
9,40 sec. Budde, Pia 2001 SG EGM Löningen 13.09.
9,55 sec. Papenbrock, Greta 2001 SG EGM Löningen 13.09.
9,78 sec. Thormann, Judith 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,81 sec. Framme, Alexandra 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,86 sec. Meyer, Lotta 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,7   sec. Thobe, Anja 2001 SV Emstek Brake 25.09.

10,00 sec. Debbeler, Luisa 2001 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.

10,00 sec. Willen, Luisa 2003 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,01 sec. Hülskamp, Christin 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
10,05 sec. Bröring, Anne 2001 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
10,09 sec. Thienel, Natalie 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
10,40 sec. Neldner, Lara 2001 SG EGM Löningen 13.09.
10,59 sec. Backhaus, Hanna 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,69 sec. Lampe, Eva 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,77 sec. Westhagemann, Marie-Claire 2001 VfL Löningen Molbergen 03.06.
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10,87 sec, Wieghaus, Karina 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
10,91 sec. Schlump, Finja 2001 STV Barßel Molbergen 03.06.

11,22 sec. Claus, Antonia 2001 SG EGM Molbergen 03.06.
11,69 sec. Budde, Alina 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.

800 m Lauf Bestleist. 2008: 3:12,1   min. Rund, Anika VfL Löningen

3:17,70 min. Büssing, Stefanie 2001 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
3:17,97 min. Freese, Rika 2001 VfL Löningen Wilhelmshaven 06.06.
3:18,02 min. Meyer, Lotta 2001 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:22,55 min. Bröring, Anne 2001 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.
3:26,86 min. Hülskamp, Christin 2002 BV Garrel Löningen 20.05.
3:32,57 min. Sill, Celina 2002 VfL Löningen Löningen 20.05.
3:37,6   min. Wieghaus, Karina 2002 BV Garrel Großenkneten 30.08.
3:45,56 min. Debbeler, Luisa 2001 SG EGM Löningen 20.05.
3:50,05 min. Thienel, Natalie 2002 BV Garrel Löningen 20.05.
3:56,74 min. Backhaus, Hanna 2001 VfL Löningen Löningen 20.05.

4:09,29 min. Thormann, Judith 2001 VfL Löningen Löningen 20.05.
4:11,64 min. Framme, Alexandra 2002 VfL Löningen Löningen 20.05.
4:11,64 min. Westhagemann, Marie-Claire 2001 VfL Löningen Löningen 20.05.

 

5 km Lauf Bestleist. 2008: 25:30 min. Hülskamp, Mareike BV Garrel

31:27 min. Hülskamp, Christin 2002 BV Garrel Ofen 03.10.

Weitsprung Bestleist. 2008: 3,30 m. Rund, Anika VfL Löningen

3,05 m. Büssing, Stefanie 2001 SG EGM Löningen 13.09.
2,90 m. Papenbrock, Greta 2001 SG EGM Löningen 13.09.
2,86 m. Debbeler, Luisa 2001 SG EGM Molbergen 03.06.
2,84 m. Meyer, Lotta 2001 VfL Löningen Molbergen 03.06.
2,83 m. Thormann, Judith 2001 VfL Löningen Molbergen 03.06.
2,83 m. Bröring, Anne 2001 SG EGM Wilhelmshaven 03.06.
2,79 m. Sill, Celina 2002 VfL Löningen Molbergen 03.06.
2,73 m. Freese, Rika 2001 VfL Löningen Molbergen 03.06.
2,72 m. Budde, Pia 2001 SG EGM Löningen 13.09.
2,64 m. Thobe, Anja 2001 SV Emstek Brake 25.09.

2,55 m. Thienel, Natalie 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
2,52 m. Hülskamp, Christin 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
2,52 m. Neldner, Lara 2001 SG EGM Löningen 13.09.
2,50 m. Claus, Antonia 2001 SG EGM Molbergen 03.06.
2,39 m. Wieghaus, Karina 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
2,29 m. Backhaus, Hanna 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
2,27 m. Hülskamp, Christin 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
2,20 m. Westhagemann, Marie-Claire 2001 VfL Löningen Molbergen 03.06.
2,16 m. Schlump, Finja 2001 STV Barßel Molbergen 03.06.
2,04 m. Wachinger, Carla 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.

2,00 m. Framme, Alexandra 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
1,98 m. Lampe, Eva 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
1,69 m. Budde, Alina 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
1,55 m. Willen, Luisa 2003 VfL Löningen Löningen 13.09.

Schlagball  80 g Bestleist. 2008: 16,50 m. Debbeler, Johanna SG EGM

21,50 m. Hülskamp, Christin 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
19,00 m. Debbeler, Luisa 2001 SG EGM Molbergen 03.06.
19,00 m. Büssing, Stefanie 2001 SG EGM Wilhelmshaven 06.06.

- 49 -



17,00 m. Papenbrock, Greta 2001 SG EGM Löningen 13.09.
16,50 m. Wieghaus, Karina 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
16,50 m. Claus, Antonia 2001 SG EGM Molbergen 03.06.
16,50 m. Budde, Pia 2001 SG EGM Löningen 13.09.
16,00 m. Freese, Rika 2001 VfL Löningen Molbergen 03.06.
15,00 m. Bröring, Anne 2001 SG EGM Molbergen 03.06.
11,50 m. Neldner, Lara 2001 SG EGM Löningen 13.09.

11,00 m. Westhagemann, Marie-Claire 2001 VfL Löningen Molbergen 03.06.
11,00 m. Meyer, Lotta 2001 VfL Löningen Molbergen 03.06.
11,00 m. Thobe, Anja 2001 SV Emstek Brake 25.09.
10,00 m. Sill, Celina 2002 VfL Löningen Molbergen 03.06.
10,00 m. Thormann, Judith 2001 VfL Löningen Molbergen 03.06.
10,00 m. Thienel, Natalie 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
8,50 m. Wachinger, Carla 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
7,00 m. Lampe, Eva 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
6,00 m. Budde, Alina 2002 BV Garrel Molbergen 03.06.
5,50 m. Backhaus, Hanna 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.

5,50 m. Framme, Alexandra 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
3,50 m. Willen, Luisa 2003 VfL Löningen Löningen 13.09.

Dreikampf Bestleist. 2008: 764 Pkt. Debbeler, Johanna SG EGM
50m - Weitsprung - Schlagball 80g

796 Pkt. Büssing, Stefanie 2001 SG EGM Löningen 13.09.
9,26 - 3,05 15,50 

772 Pkt. Papenbrock, Greta 2001 SG EGM Löningen 13.09.
9,55 - 2,90 - 17,00

753 Pkt. Budde, Pia 2001 SG EGM Löningen 13.09.
9,40 - 2,72 - 16,50

751 Pkt. Freese, Rika 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,14 - 2,60 - 16,00

740 Pkt. Hülskamp, Christin 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
10,01 - 2,52 - 21,50

717 Pkt. Debbeler, Luisa 2001 SG EGM Löningen 13.09.
9,78 - 2,85 - 15,00

636 Pkt. Bröring, Anne 2001 SG EGM Löningen 13.09.
10,06 - 2,64 - 13,00

623 Pkt. Thormann, Judith 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,78 - 2,76 - 10,00

611 Pkt. Thobe, Anja 2001 SV Emstek Brake 25.09.
9,7 - 2,64 - 11,00

568 Pkt. Neldner, Lara 2001 SG EGM Löningen 13.09.
10,40 - 2,52 - 11,50

557 Pkt. Meyer, Lotta 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,86 - 2,36 - 10,00

525 Pkt. Wieghaus, Karina 2002 BV Garrel Löningen 13.09.
10,87 - 2,39 - 12,00

409 Pkt. Framme, Alexandra 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
9,81 - 2,00 - 5,50

399 Pkt. Backhaus, Hanna 2001 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,59 - 2,29 - 5,50 

376 Pkt. Lampe, Eva 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,69 - 1,98 - 7,00

276 Pkt. Willen, Luisa 2003 VfL Löningen Löningen 13.09.
10,00 - 1,55 - 3,50

262 Pkt. Wachinger, Carla 2002 VfL Löningen Löningen 13.09.
aufg. - 2,04 - 850

Schülerinnen  D
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4 x 50 m  Staffel Bestleist. 2008: Fehlanzeige

35,06 sec. VfL Löningen II Molbergen 03.06.
Rund, Anika 2000
Block, Henrike 2000
Hackmann, Lydia 2000
Wynant, Freya 2000

35,22 sec. SG EGM I Molbergen 03.06.
Stoll, Saskia 2000
Debbeler, Luisa 2001
Büssing, Stefanie 2001
Debbeler, Johanna 2000

37,41 sec. VfL Löningen I Molbergen 03.06.
Schulte, Kristin 2000
Thomann, Judith 2001
Westhagemann, Marie-Claire2001
Sill, Celina 2002

38,65 sec. VfL Löningen III Molbergen 03.06.
Beckmann, Pauline 2000
Peters, Maarit 2000
Freese, Rika 2001
Meyer, Lotta 2001

39,82 sec. SG EGM II Molbergen 03.06.
Bröring, Anne 2001
Neldner, Lara 2001
Papenbrock, Greta 2001
Claus, Antonia 2001

41,50 sec. BV Garrel I Molbergen 03.06.
Hülskamp, Christin 2002
Thien, Natalie 2001
Wieghaus, Karina 2002
Hülskamp, Mareike 2000

3 x 800 m  Staffel Bestleist. 2008:  Fehlanzeige

10:06,14 min. SG EGM I Garrel 22.04.
Debbeler, Johanna 2000
Stoll, Saskia 2000
Abeln, Kyra 2000

10:12,47 min. VfL Löningen Garrel 22.04.
Rund, Annika 2000
Wynant, Freya 2000
Meyer, Lotta 2001

10:43,22 min. SG  EGM II Garrel 22.04.
Debbeler, Luisa 2001
Bröring, Anne 2000
Büssing, Stefanie 2000

11:31,33 min. BV Garrel Garrel 22.04.
Wieghaus, Karina 2002
Thienel, Natalie 2002
Hülskamp, Christin 2002

Dreikampf  Mannschaft Bestleist. 2008: 3.793 Pkt. VfL Löningen I
(50m - Weitsprung - Schlagball 80g)
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4.323 Pkt. VfL Löningen I 2000 Löningen 13.09.
Block, Henrike 2000 953 Pkt.
Rund, Annika 2000 890 Pkt.
Wyant, Freya 2000 886 Pkt.
Peters, Maarit 2000 843 Pkt.
Freese, Rika 2001 751 Pkt.

4.292 Pkt. SG EGM Löningen 13.09.
Debbeler, Johanna 2000 983 Pkt.
Abeln, Kyra 2000 935 Pkt.
Stoll, Saskia 2000 806 Pkt.
Büssing, Stefanie 2001 796 Pkt.
Papenbrock, Greta 2001  

3.439 Pkt. VfL Löningen II Löningen 13.09.
Hackmann, Lydia 2000 738 Pkt.
Meyer, Hanna 2000 724 Pkt.
Schulte, Kristin 2000 708 Pkt.
Beckmann, Pauline 2000 646 Pkt.
Thormann, Judith 2001 623 Pkt.

2.017 Pkt. VfL Löningen Löningen 13.09. 
Meyer, Lotta 2001 557 Pkt.
Framme, Alexandra 2001 409 Pkt.
Backhaus, Hanna 2001 399 Pkt.
Lampe, Eva 2002 376 Pkt.
Willen, Luise 2003 276 Pkt.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008: 3:10,99 min. Gebhardt, Christian BV Garrel

3:06,30 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Papenburg 25.09.

1.500 m Lauf Bestleist. 2008: 5:12,12 min. Gebhardt, Christian BV Garrel

5:02,48 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Garrel 13.08.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: 11:02,55 min. Bohmann, Ralf BV Garrel

11:10,51 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Löningen 20.05.

5.000 m Lauf Bestleist. 2008: 19:47,65 min. Gebhardt, Christian BV Garrel

19:37,41 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Garrel 22.04.

10.000 m Lauf Bestleist. 2008: 49:39,00 min. Tebben, Dirk BV Garrel

40:24,0 min. Sandker, Frank 1975 TuS Emstekerfeld Garrel 11.06.
42:49,0 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Garrel 11.06.
52:12,0 min. Otten, Gerald 1979 BV Garrel Garrel 11.06.

Stundenlauf Bestleist. 2008: 12.975 m. Tebben, Dirk BV Garrel

14.843 m. Sandker, Frank 1975 TuS Emstekerfeld Garrel 11.06.
11.431 m. Otten, Gerald 1979 BV Garrel Garrel 11.06.

Senioren  M 30
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10 km Lauf Bestleist. 2008: 37:21 min. Schulze-Osthoff, Frank STV Barßel

36:57 min. Schwietert, Daniel 1977 BV Garrel Lemwerder 22.03.
37:20 min. Sandker, Frank 1975 TuS Emstekerfeld Oldenburg 18.10.
38:00 min. Schulze-Osthoff, Frank 1978 STV Barßel Barßel 21.08.
41:15 min. Lüken, Markus 1976 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
41:42 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Ofen 03.10.
43:45 min. Bohmann, Ralf 1975 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
47:42 min. Fortmann, Frank 1976 LT Sevelten Garrel 19.09.
46:01 min. Wilhelm, Sergej 1975 SV Bethen Cloppenburg 26.09.
46:22 min. Orzeck, Philipp 1979 SV Bethen Cloppenburg 26.09.
50:14 min. Tebben, Benjamin 1979 TuS Emstekerfeld Garrel 19.09.

50:18 min. Meyer, Thomas 1978 BV Varrelbusch Emstek 18.07.
54:46 min. Rüter, Ansgar 1975 FC Lastrup Cloppenburg 26.09.

10 km Lauf  Mannschaft Bestleist. 2008: 2:04:43 Std. BV Garrel I

2:08:33 Std. BV Garrel Ofen 03.10.
Gebhardt, Christian 1977 41:42 min.
Wiese, Ludger 1955 42:08 min.
Koopmann, Clemens 1969 44:43 min.

2:15:52 Std. SV Bethen Cloppenburg 26.09.
Thie, Reinhard 1962 44:30 min.
Drüding, Ralf 1971 45:22 min.
Wilhelm, Sergej 1975 46:01 min.

2:21:13 Std. SV Bethen Cloppenburg 26.09.
Orzeck, Philipp 1979 46:22 min.
Tapken, Manfred 1968 46:49 min.
Behrenswert, Andreas 1968 48:02 min.

2:27:14 Std. BV Garrel Thülsfelde 26.04.
Bohmann, Ralf 1975 43:44 min.
Tebben, Dirk 1974 47:27 min.
Hinrichs, Matthias 1972 56:02 min.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 1:27:16 Std. Schulze-Osthoff, Frank STV Barßel

1:24:27 Std. Sandker, Frank 1975 TuS Emstekerfeld Lesmona 06.09.
1:28:51 Std. Schulze-Osthoff, Frank 1978 STV Barßel Löningen 27.06.
1:38:55 Std. Lüken, Markus 1976 TuS Emstekerfeld Löningen 27.06.
1:47:28 Std. Wilhelm, Sergej 1975 SV Bethen Löningen 27.06.
2:00:43 Std. Suing, Guido 1975 LT FW Lastrup Löningen 27.06.
2:17:09 Std. Wingbermühle, Theo 1979 TuS Emstekerfeld Löningen 27.06.
2:24:55 Std. Tellmann, Klaus 1978 TuS Emstekerfeld Löningen 27.06.

Halbmarathon  Mannschaft Bestleist. 2008: 4:44:16 Std. TuS Emstekerfeld

4:53:01 Std. STV Barßel Löningen 27.06.
Schulze-Osthoff, Frank 1:28:51 Std. 1978
Thelken, Heinz-Hermann1:35:55 Std. 1962
Herzog, Ludger 1:48:15 Std. 1955

6:20:59 Std. TuS Emstekerfeld Löningen 27.06.
Lüken, Markus 1:38:55 Std. 1976
Wingbermühle, Theo 2:17:09 Std. 1979
Tellmann, Klaus 2:24:55 Std. 1978
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Marathon Bestleist. 2008: 2:54:24 Std. Holtkamp, Theo SV Evenkamp

2:54:24 Std. Schwietert, Daniel 1977 BV Garrel Löningen 27.06.
2:57:57 Std. Sandker, Frank 1975 TuS Emstekerfeld Köln 04.10.

Marathon  Mannschaft Bestleist. 2008: 9:00:43 Std. LG SV Evenkamp

9:53:10 Std. TuS Emstekerfeld Hamburg 24.04.
Sandker, Frank 1975 3:00:24 Std.
Timmen, Martin 1960 3:19:48 Std.
Haake, Thorben 1972 3:32:58 Std.

Hochsprung Bestleist. 2008: 1,43 m. Gebhardt, Christian BV Garrel

1,68 m. Buschermöhle, Jens 1975 BV Garrel Lindern 10.06.

Speer 800 g Bestleist. 2008 Fehlanzeige

19,10 m. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Garrel 01.04.

800 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

2:17,3   min. Dicke, Frank 1970 BV Garrel Großenkneten 30.08.

1.000 m Lauf Bestleist. 2008: 3:38,0 min. Siemer, Albert BV Garrel

2:59,59 min. Dicke, Frank 1970 BV Garrel Papenburg 25.09.
3:12,87 min. Lüken, Aloys 1972 SV Petersdorf Münster 29.07.

1.500 m Lauf Bestleist. 2008 Fehlanzeige

4:47,3   min. Dicke, Frank 1970 BV Garrel Wilhelmshaven 02.09.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: 11:57,92 min. Bahlmann, Ralf TuS Emstekerfeld

11:10,51 min. Gebhardt, Christian 1977 BV Garrel Löningen 20.05.

5.000 m Lauf Bestleist. 2008: 21:26,2 min. Koopmann, Clemens BV Garrel

16:15,1   min. Bucchioni, Nico 1974 VfL Löningen Großenkneten 30.08.
19:24,06 min. Lüken, Aloys 1972 SV Petersdorf Münster 29.07.

10.000 m Lauf Bestleist. 2008: 44:11,00 min. Bahlmann, Ralf TuS Emstekerfeld

43:12,0 min. Bahlmann, Ralf 1971 TuS Emstekerfeld Garrel 11.06.
48:24,0 min. Tebben, Dirk 1974 BV Garrel Garrel 11.06.
53:40,0 min. Siemer, Albert 1970 BV Garrel Garrel 11.06.

Stundenlauf Bestleist. 2008: 13.344 m. Koopmann, Clemens BV Garrel

13.846 m. Bahlmann, Ralf 1971 TuS Emstekerfeld Garrel 11.06.
12.563 m. Tebben, Dirk 1974 BV Garrel Garrel 11.06.
11.000 m. Siemer, Albert 1970 BV Garrel Garrel 11.06.

Senioren  M 35
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10 km Lauf Bestleist. 2008: 36:15 min. Schäpker, Egbert SV Evenkamp

33:21 min. Bucchioni, Nico 1974 VfL Löningen Barßel 21.08.
35:40 min. Schäpker, Egbert 1973 SV Evenkamp Neuenkirchen 16.05.
38:28 min. Dicke, Frank 1970 BV Garrel Barßel 21.08.
40:16 min. Lüken, Aloys 1972 SV Petersdorf Greven 01.08.
42:33 min. Bahlmann, Ralf 1971 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
44:41 min. Baro, Andreas 1973 SV Bethen Thülsfelde 26.04.
45:07 min. Meyer, Andreas 1973 Tri-Freaks Friesoythe Garrel 19.09.
45:10 min. Schwalm, Torsten 1970 BSV Bösel Ofen 03.10.
45:13 min. Hülskamp, Christoph 1972 LT Molbergen Cloppenburg 26.09.
45:22 min. Drüding, Ralf 1971 SV Bethen Cloppenburg 26.09.

46:22 min. Tebben, Dirk 1974 BV Garrel Emstek 18.07.
46:32 min. Kirchner, Karsten 1970 VfL Löningen Thülsfelde 26.04.
47:08 min. Oltmanns, Peter 1970 DJK Bösel Thülsfelde 26.04.
48:04 min. Oberschlep, Michael 1971 SV Bethen Thülsfelde 26.04.
48:17 min. Strauch, Jürgen 1971 SVV Elisabethfehn Barßel 21.08.
48:25 min. Bruns, Hartwig 1970 SVV Elisabethfehn Barßel 21.08.
48:33 min. Behrens, Martin 1973 BV Garrel Emstek 18.07.
48:51 min. Bünnemeyer, Clemens 1972 LT FW Lastrup Löningen 27.06.
50:50 min. Waloow, Matthias 1970 SV Altenoythe Barßel 21.08.
51:13 min. Ostendorf, Jürgen 1974 SV Hemmelte Emstek 18.07.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 1:22:21 Std. Schäpker, Egbert SV Evenkamp

1:12:06 Std. Bucchioni, Nico 1974 VfL Löningen Zeven 04.10.
1:19:37 Std. Schäpker, Egbert 1973 SV Evenkamp Spelle 14.08.
1:32:04 Std. Lüken, Aloys 1972 SV Petersdorf Rorup 10.07.
1:37:08 Std. Meyer, Andreas 1973 Tri-Freaks Friesoythe Wilhelmshaven 17.05.
1:39:37 Std. Kirchner, Karsten 1970 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:43:47 Std. Bahlmann, Ralf 1971 TuS Emstekerfeld Löningen 27.06.
1:44:23 Std. Baro, Andreas 1973 SV Bethen Löningen 27.06,
1:47:32 Std. Siemer, Albert 1970 BV Garrel Bawinkel 11.04.
1:48:59 Std. Schumacher, Andreas 1974 LT FW Lastrup Löningen 27.06.
1:51:47 Std. Schwalm, Torsten 1970 BSV Bösel Löningen 27.06.

1:56:18 Std. Wilke, Ludger 1972 BV Garrel Löningen 27.06.
1:56:21 Std. Behrens, Martin 1973 BV Garrel Löningen 27.06.
2:15:18 Std. Hinrichs, Matthias 1972 BV Garrel Löningen 27.06.
2:21:16 Std. Koopmann, Peter 1972 FC Lastrup Löningen 27.06.

Halbmarathon-Mannschaft Bestleist. 2008: 5:59:33 Std. SV Bethen

5:54:00 Std. BV Garrel III Löningen 27.06.
Wilke, Ludger 1:56:18 Std. 1972
Behrens, Martin 1:56:21 Std. 1973
Otten, Ludger 2:01:21 Std. 1966

6:25:00 Std. BV Garrel IV Löningen 27.06.
Gerken, Peter 2:04:41 Std. 1956
Synowzik, Michael 2:05:01 Std. 1961
Hinrichs, Matthias 2:15:18 Std. 1972

Marathon Bestleist. 2008: 2:59:02 Std. Schäpker, Egbert LG SV Evenkamp

2:29:12 Std. Bucchioni, Nico 1974 VfL Löningen Livorno/It. 08.11.
3:32:58 Std. Haake, Thorben 1972 TuS Emstekerfeld Hamburg 26.04.
4:00:05 Std. Bahlmann, Ralf 1971 TuS Emstekerfeld Hamburg 26.04.
4:20:36 Std. Siemer, Albert 1970 BV Garrel Wilhelmshaven 17.05.
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Speer 800 g Bestleist. 2008 Fehlanzeige

24,20 m. Siemer, Albert 1970 BV Garrel Garrel 01.04.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: 10:35,9   min. Müller, Gustav SG EGM

10:12,06 min. Drees, Heinrich 1969 VfL Löningen Löningen 20.05.
11:48,22 min. Peters, Uwe 1968 VfL Löningen Löningen 20.05.
11:55,77 min. Moormann, Rainer 1966 SG EGM Löningen 20.05.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 37:39 min. Brandewie, Reinhard BV Garrel

36:27 min. Drees, Heinrich 1969 VfL Löningen Löningen 27.06.
38:01 min. Pelka, Alfred 1968 LT Ramsloh Cloppenburg 26.09.
39:42 min. Rembert, Richard 1965 VfL Löningen Oldenburg 18.09.
40:33 min. Rosenboom, Jürgen 1968 BV Garrel Garrel 19.09.
40:59 min. Drees, Ludger 1969 BC Ermke Cloppenburg 26.09-
41:32 min. Bruns, Norbert 1968 BV Garrel Garrel 19.09.
43:10 min. Peters, Uwe 1968 VfL Löningen Neuenkirchen 15.05.
43:48 min. Ludewig, Andreas 1967 SV Cappeln Cloppenburg 26.09.
43:54 min. Häusler, Andreas 1966 VfL Löningen Garrel 19.09.
44:15 min. Plate, Stefan 1969 SV Höltinghausen Cloppenburg 26.09.

44:15 min. Koopmann, Clemens 1969 BV Garrel Cloppenburg 26.09.
45:59 min. Nienaber, Rainer 1967 SV Cappeln Cloppenburg 26.09.
46:49 min. Tapken, Manfred 1968 SV Bethen Cloppenburg 26.09.
48:02 min. Behrenswerth, Andreas 1968 SV Bethen Cloppenburg 26.09.
49:35 min. Schumacher, Werner 1969 BV Garrel Garrel 19.09.
49:38 min. Haker, Norbert 1967 SV SW Lindern Thülsfelde 26.04.
49:47 min. Eckhardt, Christian 1969 SV Bethen Thülsfelde 26.04.
49:54 min. Schnelten, Manfred 1967 LT FW Lastrup Löningen 27.06.
50:03 min. Wienken, Heinrich 1965 BV Garrel Ofen 03.10.
50:44 min. Otten, Ludger 1966 BV Garrel Garrel 19.09.

10 km Lauf  Mannschaft Bestleist. 2008: 2:04:59 Std. BV Garrel I

2:01:12 Std. BV Garrel Thülsfelde 26.04.
Brandewie, Reinhard 1964 38:30 min.
Rosenboom,Jürgen 1968 40:56 min.
Schäfer, Matthias 1964 41:45 min.

2:22:53 Std. TuS Emstekerfeld Thülsfelde 26.04.
Tabeling, Manfred 1960 44:30 min.
Johannes, Avtar 1964 45:45 min.
Wille, Thomas 1963 52:37 min.

2:24:43 Std. SV Bethen Thülsfelde 26.04.
Thie, Reinhard 1962 45:25 min.
Tapken, Manfred 1968 49:31 min.
Eckhardt, Christian 1969 49:47 min.

2:30:47 Std. BV Garrel Thülsfelde 26.04.
Schumacher, Werner 1969 49:49 min.
Synowzik, Michael 1961 50:23 min.
Ferneding, Franz-Josef 1963 50:34 min.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 1:31:00 Std. Rembert, Richard VfL Löningen

Senioren  M 40
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1:39:24 Std. Koopmann, Clemens 1969 BV Garrel Oldenburg 01.11.
1:45:55 Std. Nienaber, Rainer 1967 SV Cappeln Löningen 27.06.
1:47:00 Std. Meckelnborg, Markus 1966 SV Emstek Löningen 27.06.
1:54:32 Std. Siemer, Eckhard 1966 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:58:47 Std. Tapken, Manfred 1968 SV Bethen Löningen 27.06.
2:01:21 Std. Otten, Ludger 1966 BV Garrel Löningen 27.06.

Halbmarathon-Mannschaft Bestleist. 2008: 4:59:31 Std. VfL Löningen

5:24:27 Std. VfL Löningen II Löningen 27.06.
Dieckmann, Ferdinand 1:44:37 Std. 1960
Raulin, Siegfried 1:45:18 Std. 1943
Siemer, Eckhard 1:54:32 Std. 1966

Marathon Bestleist. 2008: 3:32:26 Std. Schäfer, Matthias BV Garrel

3:25:10 Std. Peters, Uwe 1968 VfL Löningen Löningen 27.06.
3:41:45 Std. Häusler, Andreas 1966 BV Garrel Wilhelmshaven 17.05.
3:42:38 Std. Koopmann, Clemens 1969 BV Garrel Münster 13.09.
3:55:35 Std. Frieling, Hubertus 1965 BV Bühren Hamburg 26.04.

Speer 800 g Bestleist. 2008 Fehlanzeige

21,30 m. Menke, Klaus 1968 BV Garrel Garrel 01.04.

1.500 m Lauf Bestleist. 2008 Fehlanzeige

4:49,4   min. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Großenkneten 30.08.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: 11:53,19 min. Reinelt, Ulli TuS Emstekerfeld

10:38,57 min. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Löningen 20.05.
11:31,53 min. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Löningen 20.05.
11:57,57 min. Diekmann, Ferdinand 1960 VfL Löningen Löningen 20.05.

5.000 m Lauf Bestleist. 2008:  Fehlanzeige

18:06,95 min. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Garrel 22.04.
19:51,11 min. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Garrel 22.04.
20:22,05 min. Thelken, Heinz-Hermann 1962 STV Barßel Papenburg 25.09.

10.000 m Lauf Bestleist. 2008: 43:52,00 min. Reinelt, Ulli TuS Emstekerfeld

38:53,0 min. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Garrel 11.06.
45:55,0 min. Tabeling, Andreas 1960 BV Garrel Garrel 11.06.
47:54,0 min. Brauner, Martin 1962 BV Garrel Garrel 11.06.
49:49,0 min. Synowzik, Michael 1961 BV Garrel Garrel 11.06.
59:30,0 min. Koopmeiners, Dietmar 1962 BV Garrel Garrel 11.06.

Stundenlauf Bestleist. 2008: 13.671 m. Reinelt, Ulli TuS Emstekerfeld

15.326 m. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Garrel 11.06.
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13.125 m. Tabeling, Andreas 1960 BV Garrel Garrel 11.06.
12.572 m. Brauner, Martin 1962 BV Garrel Garrel 11.06.
12.004 m. Synowzik, Michael 1961 BV Garrel Garrel 11.06.
10.096 m. Koopmeiners, Dietmar 1962 BV Garrel Garrel 11.06.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 40:40 min. Reinelt, Ulli TuS Emstekerfeld

37:58 min. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Cloppenburg 26.09.
41:33 min. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Moslesfehn 10.05.
41:34 min. Thelken, Heinz-Hermann 1962 STV Barßel Oldenburg 18.10.
41:37 min. Vorwerk, Andreas 1962 SV Emstek Emstek 18.07.
43:07 min. Möller, Herbert 1962 STV Sedelsberg Barßel 21.08.
43:27 min. Dieckmann, Ferdinand 1960 VfL Löningen Emstek 18.07.
43:37 min. Johannes, Avtar 1964 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
44:11 min. Tabeling, Andreas 1960 BV Garrel Oldenburg 15.03.
44:30 min. Tabeling, Manfred 1960 TuS Emstekerfeld Thülsfelde 26.04.
44:30 min. Thie, Reinhard 1962 SV Bethen Cloppenburg 26.09.

44:43 min. Kathmann, Ludger 1962 SV Cappeln Thülsfelde 26.04.
44:50 min. Gruschka, Engelbert 1962 SV Molbergen Garrel 19.09.
44:57 min. Schewe, Reinhold 1960 BV Garrel Cloppenburg 26.09.
45:43 min. Brauner, Martin 1962 BV Garrel Garrel 19.09.
46:54 min. Seehawer, Siegward 1960 Viktoria Elisabethfehn Barßel 21.08.
47:19 min. Thoben, Franz-Josef 1960 BV Garrel Garrel 19.09.
48:02 min. Alpmann, Christoph 1962 SV Bethen Cloppenburg 26.09.
48:09 min. Meckelnborg, Markus 1961 SV Emstek Garrel 19.09.
48:23 min. Klövekorn, Ludger 1962 SV Emstek Emstek 18.07.
48:58 min. Wille, Thomas 1963 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.

10 km Lauf Mannschaft Bestleist. 2008: Fehlanzeige
 

2:15:02 min. TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
Johannes, Avtar 1964 43:37 min.
Hopfmann, Heinz 1959 45:28 min.
Dr. Claus, Dietrich 1949 45:58 min.

2:37:35  Std. TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
Kerber, Wolfgangg 1951 47:20 min.
Wille, Thomas 1963 48:58 min.
Leicht, Johann 1936 61:17 min.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 1:32:05 Std. Timmen, Martin TuS Emstekerfeld

1:33:11 Std. Thelken, Heinz-Hermann 1962 STV Barßel Oldenburg 01.11.
1:37:33 Std. Möller, Herbert 1962 STV Sedelsberg Löningen 27.06.
1:37:53 Std. Willen, Marcus 1964 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:38:29 Std. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Bawinkel 11.04.
1:39:47 Std. Kathmann, Ludger 1962 SV Cappeln Löningen 27.06.
1:44:18 Std. Gruschka, Engelbert 1962 SV Molbergen Löningen 27.06.
1:44:37 Std. Dieckmann, Ferdinand 1960 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:44:59 Std. Thoben Franz-Josef 1960 BV Garrel Löningen 27.06.
1:46:25 Std. Wille, Thomas 1963 TuS Emstekerfeld Oldenburg 01.11.
1:47:23 Std. Tabeling, Andreas 1960 BV Garrel Bawinkel 11.04.

1:48:34 Std. Schewe, Reinhold 1960 BV Garrel Löningen 27.06.
1:50:39 Std. Ostermann, Stephan 1963 SV SW Lindern Löningen 27.06.
1:50:39 Std. Jansen, Erwin 1961 SV SW Lindern Löningen 27.06.
2:05:01 Std. Synowzik, Michael 1961 BV Garrel Löningen 27.06.
2:11:25 Std. Zager, Thomas 1963 VfL Löningen Löningen 27.06.
2:20:56 Std. Neubert, Klaus 1964 VfL Löningen Löningen 27.06.

Halbmarathon-Mannschaft Bestleist. 2008: 5:57:35 Std. BV Garrel III
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5:12:57 Std. BV Garrel Bawinkel 11.04.
Schäfer, Matthias 1:38:29 Std. 1964
Tebben, Ludger 1:47:04 Std. 1957
Tabeling, Andreas 1:47:23 Std. 1960

Marathon Bestleist. 2008: 3:14:51 Std. Timmen, Martin TuS Emstekerfeld

3:19:48 Std. Timmen, Martin 1960 TuS Emstekerfeld Hamburg 26.04.
3:24:06 Std. Thelken, Heinz-Hermann 1962 STV Barßel Wilhelmshaven 17.05.
3:39:24 Std. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Steinfurt 21.03.
4:41:48 Std. Garnix, Jürgen 1964 SV Emstek Hamburg 26.04.

Hochsprung Bestleist. 2008: Fehlanzeige

1,35 m. Brandewie, Reinhard 1964 BV Garrel Lindern 10.06.
1,35 m. Schäfer, Matthias 1964 BV Garrel Lindern 10.06.

Speer 800 g Bestleist. 2008 Fehlanzeige

22,60 m. Schäfer, Matthias 1988 BV Garrel Garrel 01.04.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: 10:43,40 min. Meyer, Hubertus TuS Emstekerfeld

11:14,26 min. Wiese. Ludger 1955 BV Garrel Löningen 20.05.

10.000 m Lauf Bestleist. 2008: 39:50,00 min. Meyer, Hubertus TuS Emstekerfeld

42:13,0 min. Wiese. Ludger 1955 BV Garrel Garrel 11.06.
54:54,0 min. Beckmann, Franz 1957 BV Garrel Garrel 11.06.
54:56,0 min. Gerken, Peter 1956 BV Garrel Garrel 11.06.

Stundenlauf Bestleist. 2008: 14.265 m. Wiese, Ludger BV Garrel

14.243 m. Wiese. Ludger 1955 BV Garrel Garrel 11.06.
10.975 m. Beckmann, Franz 1957 BV Garrel Garrel 11.06.
10.973 m. Gerken, Peter 1956 BV Garrel Garrel 11.06.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 39:15 min. Meyer, Hubertus TuS Emstekerfeld

40:33 min. Wiese. Ludger 1955 BV Garrel Cloppenburg 26.09.
41:58 min. Reinelt, Ulli 1959 TuS Emstekerfeld Lemwerder 22.03.
44:24 min. Borchert, Günter 1958 SV Cappeln Cloppenburg 26.09.
45:28 min. Hopfmann, Heinz 1959 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
45:53 min. Tebben, Ludger 1957 BV Garrel Barßel 21.08.
46:18 min. Herzog, Ludger 1955 STV Barßel Barßel 21.08.
46:39 min. Meinerling, Willi 1956 SV Cappeln Garrel 19.09.
47:22 min. Tönnies, Peter 1959 LT FW Lastrup Barßel 21.08.
49:35 min. Beylage-Harmann, Jochen 1955 SV Bethen Thülsfelde 26.04.
49:48 min. Tebben, Günther 1959 BV Garrel Thülsfelde 26.04.

50:26 min. Scharf, Herbert 1958 SV Bethen Garrel 19.09.
52:20 min. Anterhaus, Helmut 1958 VfL Löningen Löningen 27.06.
54:50 min. Gerken, Peter 1956 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
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55:45 min. Beckmann, Franz 1957 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
56:54 min. Schewe, Josef 1956 BV Garrel Garrel 19.09.
57:38 min. Schute, Günter 1957 VfL Löningen Löningen 27.06.
57:49 min. Heek, Ulrich 1958 SV Stapelfeld Cloppenburg 26.09.
60:13 min. Einhaus, Josef 1959 BV Garrel Thülsfelde 26.04.

10 km Lauf  Mannschaft Bestleist. 2008: 2:28,55 Std. BV Garrel I

2:22:58 Std. TuS Emstekerfeld Thülsfelde 26.04.
Rudolf, Hartmut 1952 42:41 min.
Kerber, Wolfgang 1951 46:49 min.
Thoben, Karl-Heinz 1952 53:27 min.

2:44:43 Std. BV Garrel Thülsfelde 26.04.
Tapken, Rolf 1951 54:08 min.
Gerken, Peter 1956 54:50 min.
Beckmann, Franz 1957 55:45 min.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 1:29:12 Std. Meyer, Hubertus TuS Emstekerfeld

1:32:42 Std. Wiese, Ludger #WERT! 1955 BV Garrel Oldenburg 01.11.
1:35:18 Std. Reinelt, Ulli 1959 TuS Emstekerfeld Oldenburg 01.11.
1:44:39 Std. Herzog, Ludger 1955 STV Barßel Oldenburg 01.11.
1:44:53 Std. Tebben, Ludger 1957 BV Garrel Löningen 27.06.
1:45:11 Std. Meyer, Bernd-Christoph 1962 SV SW Lindern Löningen 27.06.
1:56:47 Std. Scharf, Herbert 1958 SV Bethen Oldenburg 01.11.
2:03:11 Std. Beckmann, Franz 1957 BV Garrel Löningen 27.06.
2:04:41 Std. Gerken, Peter 1956 BV Garrel Löningen 27.06.

Marathon Bestleist. 2008: 3:11:25 Std. Meyer, Hubertus TuS Emstekerfeld

3:46:30 Std. Tebben, Ludger 1957 BV Garrel Münster 13.09.
3:58:05 Std. Klövekorn, Ludger 1962 SV Emstek Hamburg 26.04.

Kugelstoss  6 kg Bestleist. 2008: 10,60 m. Maaß, Alfred STV Barßel

10,81 m. Maaß, Alfred 1956 STV Barßel Cuxhaven 04.10.

Diskuswurf   1,5 kg Bestleist. 2008: 36,91 m. Maaß, Alfred STV Barßel

37,07 m. Maaß, Alfred 1956 STV Barßel Cuxhaven 04.10.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008:  Fehlanzeige

12.27,87 min. Schnelle, Peter 1953 VfL Löningen Löningen 20.05.

5.000 m Lauf Bestleist. 2008: 29:02,4 min. Lübbe, Theo BV Garrel

21:04,99 min. Rudolf, Hartmut 1949 TuS Emstekerfeld Garrel 22.04.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 44:10 min. Rudolf, Hartmut TuS Emstekerfeld

42:35 min. Rudolf, Hartmut 1952 TuS Emstekerfeld Lemwerder 22.03.
46:49 min. Kerber, Wolfgang 1951 TuS Emstekerfeld Thülsfelde 26.04.
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48:22 min. Siemers, Heinz 1950 SV Emstek Cloppenburg 26.09.
49:23 min. Thole, Karl-Heinz 1954 VfL Löningen Neuenkirchen 15.05.
52:01 min. Thoben, Karl-Heinz 1952 TuS Emstekerfeld Emstek 18.07.
54:08 min. Tapken, Rolf 1951 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
57:37 min. Tönnies, Georg 1954 LT FW Lastrup Thülsfelde 26.04.
64:26 min. Schraub, Heribert 1955 BV Garrel Garrel 19.09.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 1:36:25 Std. Rudolf, Hartmut TuS Emstekerfeld

1:38:16 Std. Rudolf, Hartmut 1952 TuS Emstekerfeld Bremen 04.10.
1:49:11 Std. Kirschbaum, Wolfgang 1952 BV Garrel Löningen 27.06.
1:53:37 Std. Siemers, Heinz 1950 SV Emstek Bremen 04.10.
2:01:30 Std. Thole, Karl-Heinz 1954 VfL Löningen Löningen 27.06.

Marathon Bestleist. 2008: 3:46:33 Std. Kerber, Wolfgang TuS Emstekerfeld

4:31:03 Std. Siemers, Heinz 1950 SV Emstek Hamburg 26.04.

Speer 600 g Bestleist. 2008 Fehlanzeige

20,90 m. Nording, Clemens 1950 BV Garrel Garrel 01.04.

5.000 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

22:26,03 min. Dr. Claus, Dietrich 1949 TuS Emstekerfeld Garrel 22.04.
27:45,6   min. Lübbe, Theo 1949 BV Garrel Großenkneten 30.08.

 
10 km Lauf Bestleist. 2008: 55:21 min. Düker, Josef VfL Löningen

45:58 min. Dr. Claus, Dietrich 1949 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
54:30 min. Knebelkamp, Franz 1945 TV Cloppenburg Cloppenburg 26.09.

Halbmarathon Bestleist. 2008: Fehlanzeige

2:13:08 Std. Knebelkamp, Franz 1845 TV Cloppenburg Löningen 27.06.

 

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

12:57,40 min. Raulin, Siegfried 1943 VfL Löningen Löningen 20.05.

10 km Lauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

44:29 min. Raulin, Siegfried 1943 VfL Löningen Barßel 21.08.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 2:32:50 Std. Leicht, Johann TuS Emstekerfeld

1:45:18 Std. Raulin, Siegfried 1943 VfL Löningen Löningen 27.06.
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10 km Lauf Bestleist. 2008: 57:08 min. Bülow, Erhard VfL Löningen

61:17 min. Leicht, Johann 1936 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 2:32:50 Std. Leicht, Johann TuS Emstekerfeld

2:41:59 Std. Leicht, Johann 1936 TuS Emstekerfeld Löningen 27.06.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 48:28 min. Rahenbrock, Regina SV Bethen

46:07 min. Rahenbrock, Regina 1978 SV Bethen Cloppenburg 26.09.
52:02 min. Deeben, Anja 1976 BV Garrel Garrel 19.09.
57:23 min. Aumann-Siemer, Silke 1978 BV Garrel Wilhelmshaven 17.05.
60:09 min. Rüter, Anne 1975 FC Lastrup Cloppenburg 26.09.
67:04 min. Schäpker, Michaela 1977 SV Evenkamp Oldenburg 15.03.

10 km Mannschaft Bestleist. 2008: 2:31:35 Std. BV Garrel I

2:38:34 Std. SV Bethen Cloppenburg 26.09.
Rahenbrock, Regina 1978 46:07 min.
Schrapper, Tanja 1970 53:28 min.
Dumstorf, Michaela 1972 50:00 min.

2:48:55 Std. BV Garrel Cloppenburg 26.09.
Otten, Maria 1964 54:48 min.
Kurmann, Ina 1961 57:10 min.
Hülskamp,Walburga 1968 60:38 min.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 1:51:40 Std. Rahenbrock, Regina SV Bethen

1:44:22 Std. Rahenbrock, Regina 1978 SV Bethen Löningen 27.06.
2:33:52 Std. Gedanitz, Claudia 1978 SV Peheim Löningen 27.06.

Marathon Bestleist. 2008 Fehlanzeige

3:49:27 Std. Rahenbrock, Regina 1978 SV Bethen Berlin 20.09.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: 13:13,00 min. Herrmann, Dörte BV Garrel

13:18,28 min. Kuper, Kerstin 1972 VfL Löningen Löningen 20.05.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 45:38 min. Herrmann, Dörte BV Garrel

45:09 min. Gößling, Tanja 1973 DJK Bunnen Garrel 19.09.
46:33 min. Bührmann, Rada 1974 TuS Emstekerfeld Cloppenburg 26.09.
49:37 min. Meyer, Monika 1972 LT FW Lastrup Cloppenburg 26.09.
49:50 min. Kuper, Kerstin 1972 VfL Löningen Cloppenburg 26.09.
53:08 min. Suding-Turi, Anja 1973 SV Cappeln Thülsfelde 26.04.
53:15 min. Schrapper, Tanja 1970 SV Bethen Thülsfelde 26.04.
56:28 min. Rawert, Ricarda 1972 BV Garrel Garrel 19.09.
56:30 min. Rosenboom, Ulrike 1971 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
59:00 min. Dumstorf, Michaela 1972 SV Bethen Cloppenburg 26.09.
59:12 min. Siegemund, Juliane 1974 BV Garrel Garrel 19.09.
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61:15 min. Göddeker, Katharina 1974 VfL Löningen Löningen 27.06.
62:11 min. Tabeling, Andrea 1970 BV Garrel Löningen 27.06.
64:29 min. Bünnemeyer, Simone 1973 LT FW Lastrup Löningen 27.06.
65:56 min. Rolfes, Gaby 1971 LT FW Lastrup Löningen 27.06.

10 km Lauf Mannschaft Bestleist. 2008: 2:43:50 Std. VfL Löningen

2:26:14 Std. VfL Löningen Cloppenburg 26.09.
Beckmann, Hildegard 1961 46:48 min.
Meyer, Monika 1972 49:37 min.
Kuper, Kerstin 1972 49:50 min.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 1:53:45 Std. Meyer, Monika LT FW Lastrup

2:12:57 Std. Gerken, Tanja 1973 SV Peheim Löningen 27.06.
2:17:58 Std. Wernke, Annette 1971 SV Peheim Löningen 27.06.

Halbmarathon Mannschaft Bestleist. 2008: Fehlanzeige

6:51:45 Std. SV Peheim Löningen 27.06.
 Gerken, Tanja 1973

Bruns, Petra 1971
Wernke, Annette 1971

10 km Lauf Bestleist. 2008: 41:56 min. Fröhlking, Susanne BV Garrel

56:31 min. Rolfes, Luzia 1969 BV Garrel Garrel 19.09.
56:50 min. Haake, Juliana 1968 TuS Emstekerfeld Ofen 03.10.
60:38 min. Hülskamp, Walburga 1968 BV Garrel Thülsfelde 26.04.

10 km Mannschaft Bestleist. 2008: 2:43,50 Std. BV Garrel II

2:26:24 Std. VfL Löningen Thülsfelde 26.04.
Beckmann, Hildegard 1961 47:10 min.
Schulte, Rita 1962 48:25 min.
Schulte, Sabine 1962 50:49 min.

2:52:37 Std. BV Garrel Thülsfelde 26.04.
Otten, Maria 1964 54:48 min.
Kurmann, Ina 1961 57:10 min.
Hülskamp,Walburga 1968 60:38 min.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 1:51:01 Std. Willen, Susanne VfL Löningen

1:53:03 Std. Willen, Susanne 1965 VfL Löningen Löningen 27.06.
2:04:26 Std. Spark, Elke 1968 SC Winkum Löningen 27.06.

Halbmarathon-Mannschaft Bestleist. 2008: 6:12:36 Std. VfL Löningen 

5:33:26 Std. VfL Löningen Löningen 27.06.
Osterkamp, Hiltrud 1962 1:47:08 Std.
Willen, Susanne 1965 1:53:03 Std.
Kaschek, Regina 1969 1:53:15 Std.
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Kugelstoss  4 kg Bestleist. 2008  Fehlanzeige

7,66 m. Beyer, Antonia 1966 Vfl Löningen Delmenhorst 26.09.

Diskuswurf  1 kg Bestleist. 2008  Fehlanzeige  

17,68 m. Beyer, Antonia 1966 Vfl Löningen Delmenhorst 26.09.

Speerwurf  600g Bestleist. 2008: 25,24 m. Beyer, Antonia VfL Löningen

27,03 m. Beyer, Antonia 1966 Vfl Löningen Delmenhorst 26.09.

3.000 m Lauf Bestleist. 2008: 13:51,90 min. Stukenborg, Jutta

13:44,25 min. Schulte, Sabine 1962 VfL Löningen Löningen 20.05.

Stundenlauf Bestleist. 2008: 10.433 m. Schäfer, Hedwig BV Garrel

7.702 m. Schröder, Anette 1963 BV Garrel Garrel 11.06.
7.696 m. Helmes, Ulla 1957 BV Garrel Garrel 11.06.
7.227 m. Jahnsen, Martina 1961 BV Garrel Garrel 11.06.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 46:13 min. Beckmann, Hildegard VfL Löningen

42:54 min. Fröhlking, Susanne 1964 BV Garrel Barßel 21.08.
46:26 min. Beckmann, Hildegard 1961 VfL Löningen Garrel 19.09.
46:58 min. Gerdes-Kuhn, Roswitha 1961 SG EGM Cloppenburg 26.09.
47:25 min. Schulte, Rita 1962 VfL Löningen Barßel 21.08.
50:04 min. Schulte, Sabine 1962 VfL Löningen Neuenkirchen 15.05.
50:08 min. Stukenborg, Jutta 1960 TuS Emstekerfeld Thülsfelde 26.04.
50:26 min. Zentner, Sabine 1961 TuS Emstekerfeld Barßel 21.08.
54:48 min. Otten, Maria 1964 BV Garrel Thülsfelde 26.04.
55:53 min. Scharf, Ute 1963 SV Bethen Garrel 19.09.
57:10 min. Kurmann, Ina 1961 BV Garrel Thülsfelde 26.04.

58:23 min. Haschke, Wiebke 1962 VfL Löningen Löningen 27.06.
68:52 min. Neumann, Heike 1960 BW Ramsloh Thülsfelde 26.04.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 1:46:27 Std. Beckmann, Hildegard VfL Löningen

1:46:56 Std. Stukenborg, Jutta 1960 TuS Emstekerfeld Hannover 03.05.
1:47:08 Std. Osterkamp, Hiltrud 1962 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:49:13 Std. Schulte, Rita 1962 VfL Löningen Hannover 03.05.
1:53:15 Std. Kaschek, Regina 1969 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:56:08 Std. Zentner, Sabine 1961 TuS Emstekerfeld Bremen 04.10.
1:56:40 Std. Schulte, Sabine 1962 VfL Löningen Löningen 27.06.
1:57:20 Std. Zager, Michaela 1964 VfL Löningen Löningen 27.06.
2:02:11 Std. Schulte, Martina 1960 VfL Löningen Löningen 27.06.
2:02:14 Std. Otten, Maria 1964 BV Garrel Löningen 27.06.
2:13:40 Std. Hömmen, Beate 1964 VfL Löningen Löningen 27.06.

Halbmarathon Mannschaft Bestleist. 2008: 5:21:55 Std. VfL Löningen

5:56:11 Std. VfL Löningen II Löningen 27.06.
Schulte, Sabine 1962 1:56:40 Std.
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Zager, Michaela 1964 1:57:20 Std.
Schulte, Martina 1960 2:02:11 Std.

Stundenlauf Bestleist. 2008: Fehlanzeige

7.697 m. Gerken, Resi 1958 BV Garrel Garrel 11.06.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 52:28 min. Alde, Hildegard VfL Löningen

52:34 min. Alde, Hildegard 1950 VfL Löningen Thülsfelde 26.04.

Halbmarathon Bestleist. 2008: 1:58:39 Std. Alde, Hildegard VfL Löningen

1:57:18 Std. Alde, Hildegard 1950 VfL Löningen Spelle 14.08.

10 km Lauf Bestleist. 2008: 55:20 min. Düker, Elfriede VfL Löningen
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